Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад№11» ТГО
	Тема: Духовно-нравственное развитие ребенка

посредством его приобщения к ценностям

православной культуры.


                                                                             Воспитатель: Тимофеева А.А.
Духовно-нравственное развитие ребенка

посредством его приобщения к ценностям 
православной культуры.


Цель: Воспитание духовно-нравственной личности ребенка, через приобщение дошкольников к основам православной культуры.
Задачи: Приобщить детей к традиционным духовно-нравственным ценностям.

Формировать гражданское самосознание, любовь к Родине и русскому народу, охрана и укрепление душевного, духовного и физического здоровья детей.

Способствовать повышению значения семейных ценностей.

                                       Пояснительная     записка.
                   Духовно-нравственное воспитание дошкольников

   Друзья мои!

Внушайте людям веру!

И чаще говорите «Добрый день»,

И следуйте хорошему примеру!

Продляйте добрым словом

Жизнь людей!

В. Боков.                       

В настоящее время Россия переживает один из непростых исторических периодов. И самая большая опасность, подстерегающая наше общество сегодня, - не в развале экономики, не в смене политической системы, а в разрушении личности. Ныне материальные ценности доминируют над духовными, поэтому у детей искажены представления  ο  доброте, милосердии, великодушии, справедливости, гражданственности и патриотизме. Высокий уровень детской преступности вызван общим ростом агрессивности и жестокости в обществе. Детей отличает эмоциональная, волевая и духовная незрелость. Поэтому на современном этапе развития образования духовно-нравственное воспитание является одной из важнейших задач в воспитании подрастающего поколения. Актуальность этой задачи в современной России отражена и в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования.В методологическую основу разработки и реализации Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования была заложена Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования выдвигает одним из основополагающих принципов дошкольного воспитания «приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства».Стандарт направлен на решение ряда задач, в том числе и на «объединения обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества», «формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитием их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка…»
Нравственность, по значению - набор нравов. Нрав - способ поведения. Нравственность лежит в сфере деятельности людской и есть исполнение правил поведения в обществе. 

Духовность — это слово, происходящее от слова «дух». Это внутренняя мотивация, реальные цели и отношения, которые наружно могут и скрываться. 

Нужно понимать, что даже нравственная жизнь - не цель или заслуга, а средство для очищения души... 
Духовно-нравственное воспитание на основе православных традиций  всегда формировало ядро личности, благотворно влияя на все стороны и формы взаимоотношений человека с миром: на его этическое и эстетическое развитие, мировоззрение и формирование гражданской позиции, патриотическую и семейную ориентацию, интеллектуальный потенциал, эмоциональное состояние и общее физическое и психическое развитие. 

Обращение к опыту православной педагогики в настоящее время, когда идет поиск духовного возрождения России, особенно актуально, так как общество и государство остро нуждаются в образовательных моделях, обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании образования. 

Это доказывает особую значимость и актуальность разработки Темы по духовно-нравственному образованию и воспитанию детей. 

 В качестве воспитателя  я осуществляю духовно – нравственное воспитание детей,  начиная со  второй младшей группы. Дети к нам поступают самые обыкновенные, проживающие в соседних микрорайонах. Но есть и такие,   которых  родители целенаправленно привели именно в наш детский сад. Причины разные, в том числе и наличие дополнительных услуг. Семьи наших воспитанников многонациональные и разного социального положения. Радует то, что родители не отвергают существующей проблемы и помогают в решении задач духовно- нравственного воспитания.
Многие наши семьи растеряли значительную часть национальных русских традиций домостроительства. Сейчас мамы нечасто  учат дочерей шить, вязать, предпочитая на последние рубли купить обновки сомнительного качества. Отцы редко учат сыновей мастерить, быть сильными и великодушными, уметь защищать семью и Родину. Мы забыли, как отмечать церковные праздники, не знаем, что подарить и как поздравить с именинами, не умеем    утешить     в       горе,   а,   переступая    порог   Храма,   чувствуем    себя   беспомощными.      Всё       это     создаёт     почву   различным  предрассудкам  и суевериям. 

Всем понятно, что для России любые попытки двигаться в нетрадиционном направлении, чреваты деградацией общества и засильем чуждых идеологий. И если современные русские дети ничего не будут знать о  Православии, то слишком досадно будет осознавать то, что и это поколение с видом иностранцев будет ходить по древним монастырям с экскурсоводом, уподобившись «Иванам, не помнящим родства».


Воспитание детей  без духовно – нравственной основы неполноценно, более того, оно вредно, ибо мы выпускаем из дошкольных образовательных учреждений детей, без чётких представлений о добре и зле. Вредно оно и для нас, взрослых, потому ,что мы  не заботимся о самом  важном в развитии ребёнка – питании его души.
Воспитание духовной личности возможно только совместными усилиями семьи, образовательного учреждения и государства.                                                           
   Одна из проблем современного образования состоит в том, что в процессе воспитания не соблюдается историческая преемственность поколений. Дети лишаются возможности брать пример с людей, живших в прошлом, не знают, как люди решали свои проблемы, что стало с теми, кто пошел против высших ценностей, и с теми, кто смог изменить свою жизнь, подавая нам яркий пример. 

Конечная цель разумного воспитания детей заключается в постепенном образовании в ребенке ясного понимания вещей окружающего мира. Затем результатом понимания должно стать возведение добрых инстинктов детской натуры в сознательное стремление κ идеалам добра и правды и, наконец, постепенное образование твердой и свободной воли.
                                                                                                       Н.И. Пирогов
Исходя из этого, духовные упражнения ума, чувств и сердца ребенка являются основным средством духовно-нравственного воспитания, а основной формой - служение добру, служение людям. Наш детский сод  работает по программе «Детство» и данная тема не только дополняет раздел познавательного цикла, но дает возможность раскрыть его в более глубоком контексте. 
                                  Основные принципы  темы.
I. Принципы духовно-нравственного воспитания. 

Основной принцип духовно-нравственного воспитания - построение жизни на основе требований христианского совершенства (свободное признание правила - «Уклонись от зла и сотвори благо»), 

Гуманистическая направленность воспитания (отношение педагога к воспитаннику как к ответственному субъекту собственного развития) реализуется путем формирования отношения к себе, к миру и с миром (любовь к ближним). 

Кулътуросообразностъ (воспитание должно строиться в соответствии с ценностями и нормами национальной куль туры, в данном случае православия, и особенностями, присущими традициям тех или иных регионов). 

Светский характер образования и законности (соответствие действующему законодательству РФ). 

II. Принципы организации занятий. 

Наглядность, сознательность и активность, доступность и мера, научность, учет возрастных и индивидуальных особенностей детей, систематичность и последовательность, прочность усвоения знаний, связь теории с практикой обучения и жизнью, воспитание в процессе обучения; вариативный подход. 
Ведущая педагогическая идея.
Цель своей педагогической деятельности я вижу в том, чтобы  воспитать детей такими гражданами государства, которые  жили бы по Законам Добра, чтобы пробудить в детях духовность, привить им  такие качества личности, как милосердие, незлобивость, таллерантность, самоотверженность. Чтобы духовно – нравственное воспитание воздействовало на целостность личности ребёнка, на ум, сердце, волю и душу его. 

 Основные характеристики моей работы .
1. Сочетание обучения и духовно-нравственного воспитания, интеграция духовно-нравственного содержания в эстетическое, интеллектуальное, физическое развитие и трудовое воспитание. 
2. В первый год:  дети получают первоначальные представления о красоте русского языка, его мелодичности, через знакомство с фольклором, песни, потешки, колыбельные, русские народные сказки. 
3. Во второй  год - проводится работа по закреплению имеющихся знаний и знакомство детей с культурой родного города, микрорайона. 
4. Третий год обучения, предполагает обобщение и систематизацию полученной информации, знакомим с историей города, страны, говорим о духовной компоненте личности. 
5. Четвертый год обобщает все полученные знания и знакомит детей с правами человека и Гражданина, понятие Родины, как малой ее чести, так и в целом государства, знакомим с символикой страны , с основами православия.
6.  Моя  работа рассчитана на четыре возрастные группы:  С3 до 4 лет с 4 до 5, с 5до 6 и с 6 до 7 лет. Она не предъявляет требований к содержанию и объему стартовых знаний, а также к уровню развития ребенка.

Для реализации программы я  предлагаю следующие методы: наглядный, словесный, практический. 

Наглядный метод  используется во время 

· чтения педагогом рассказов; 

· экскурсий в картинную галерею; 

· наблюдений; 

· показа сказок (педагогом, детьми); 

· рассматривания книжных иллюстраций, репродукций, предметов, фильмов; 

· проведения дидактических игр; 

· экскурсий по городу, целевых прогулок; 

· моделирования сказок. 

Словесный метод представляется наиболее эффективным в процессе 

· чтения литературных произведений воспитателем; 

· чтения стихотворений детьми, воспитателем; 

· бесед с элементами диалога, обобщающих рассказов воспитателя; 

· ответов на вопросы педагога, детей; 

· проведения разнообразных игр (малоподвижные, сюжетно-ролевые,   дидактические, игры-драматизации и др.); 

· сообщения дополнительного материала воспитателем; 

· загадывания загадок; 

· рассматривания наглядного материала; 

· рассказов детей по схемам, иллюстрациям, моделирования сказок; 

· разбора житейских ситуаций; 

· проведения викторин, конкурсов, тематических вечеров; 

· чтения литературных произведений родителями.

· Пересказывание  литературных произведений , сложных для чтения детям.

Практический метод используется, когда необходимо 

· организовывать продуктивную деятельность; 

· провести игры (строительные, дидактические, подвижные, малоподвижные, инсценировки и др.); 

· оформить выставку рисунков к Дню Города и другим датам; 

· сшить кукол к сказкам; 

· организовать постановку пьес, сказок, литературных произведений, а так же конкурсы, викторины; 

· провести экскурсии различной направленности; 

· организовать вечера с родителями, для родителей и сверстников; 

· изготовить с детьми наглядные пособия для занятий.

Формы работы с детьми. 

· Факультативные занятия, беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания. 

· Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей. 

· Проведение совместных праздников. 

· Просмотр слайд - фильмов, диафильмов, использование аудиозаписей и технических средств обучения. 

· Экскурсии, целевые прогулки (по городу, району, в областной центр). 

· Детская благотворительность. ( праздники, сбор игрушек, изготовление их   своими руками.  
· Тематические вечера эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия). 

· Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей). 

· Постановка музыкальных сказок духовно - нравственного содержания. 

· Организация совместного проживания событий взрослыми и детьми.

Таким образом, в моей теме прослеживается несколько направлений работы. 

1. Духовно-образовательное: (занятия, беседы, устные поучения).
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и назидательные, ролевые и строительные, прогулки, экскурсии, походы).
3. Культурно-познавательное    (встречи, целевые прогулки, экскурсии, концерты, просмотр диафильмов, видео фильмов.).
4. Нравственно-трудовое (труд по самообслуживанию, уборка группы и территории, труд по интересам, продуктивная деятельность, изготовление подарков к праздникам).


               Основное внимание в программе уделяется работе с семьей. 

Формы работы с родителями: 

· родительские собрания на духовно-нравственные темы;
· анкетирование; 

· лекторий для родителей; 

· открытые показы воспитательно-образовательного процесса; 

· вечера вопросов и ответов; 

· проведение совместных учебных мероприятий (выставки, конкурсы, родительские семинары-собеседования на диалоговой основе, тематические семи нары с использованием ТсО); 

· факультативные занятия совместно с родителями: анкетирование и тестирование родителей с целью выявления ошибок и коррекции процесса духовно-нравственного воспитания в семье; 

· индивидуальные консультации специалистов; 

· наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы; 

· экскурсии; 

· визиты домой; 

· индивидуальная работа с детьми дома (ведение тетради эмоционального развития ребенка); 

· совместные с родителями праздники, спектакли, именины детей; 

· помощь родителей детскому саду (облагораживание территории, участие в подготовке праздников, мелкий ремонт, хозяйственные работы).

Предполагаемый результат 

Программа духовно-нравственного воспитания ставит своей целью достичь следующих результатов. 

· Усвоение ребенком добродетели, направленность и открытость его к добру, состояние близости души, внутреннего мира к Вышнему пониманию добра. 

· Формирование позитивного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе, иерархичность отношений с взрослыми и сверстниками, создание оптимистической детской картины мира. 

· Потребность и готовность проявлять сострадание и добросердечие
· Субъективное психо-эмоциональное благополучие. 

· Воспитание чувства патриотизма, потребности в самоотверженном служении на благо Отечества. 

· Приобщение к опыту православной культуры, знакомство с формами традиционного семейного уклада, понимание своего места в семье и посильное участие в домашних делах. 

· Деятельное отношение к труду. 

· Ответственность за свои дела и поступки.

Главный результат, на который очень хотелось бы надеяться, заключается в усвоении ребенком вечных ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.  Осознание своей значимости в мире людей, понимание своей гражданской позиции.
Приложения:
 1.Приложение № 1 – пояснительная записка.      

   2.Приложение № 2 - Перспективный тематический план. 
   3.Приложение № 3 - Диагностические показатели духовно –   

   нравственного воспитания детей   по  возрастным группам.

   4.Приложение № 4 - Конспекты занятий: 36 штук.
    5 Приложение № 5 - Образцы и описание дидактических игр по духовно- нравственному        воспитанию
6Приложение № 6-  Копилка мудрых мыслей:

                                      * «Словарь крылатых выражений»,

                                     *«Христианская мораль в пословицах и поговорках»,

                                      *«Отгадайте- ка, ребятки, православные загадки

                                      *«Высказывания знаменитых людей о Боге, Вере 
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Перспективный  тематический план

По теме « Введение средних дошкольников в православную культуру через духовно- нравственное воспитание»
Первый квартал:         «Вот Земля наш светлый дом!»

Сентябрь.

1             Ответственность.
2.             Бережем природу..
3.             Поиск гармонии и красоты
4              Стремление к светлому, доброму
Октябрь.

5.               Путешествие в  Страну  Чувств.
6.               Бережливость
7.               Радость
8..              Без труда не вынешь и рыбку из пруда….    
Ноябрь.

9.             Если с другом вышел в путь
10.           Культурное наследие
11             Рассказ о древней Руси.
12.           Церковные колокола - звонница.(история колокольного звона, колоколов)

Второй квартал «…дерево доброе , дает и плоды   добрые…..»Евангелие от Матфея гл.7.ст.17

Декабрь

13..         Доброе сердце- спасет…(вера в бога, «во что мы верим…»)

14.          Верность   Повесть о Петре и Февронии.
15           Добро и зло – справедливость.

16           Сказание о Рождестве Христовом.

Январь.

17             Вода- начало всех начал.
18.           Крещение Господне.

19             Единство. Минин и князь Пожарский. 
.           
Февраль.
20.          Каждый человек уникален и ценен. 
21.        « Добро поощряй, а зло порицай.»
22.          Любовь к Родине.   «Богатырская наша сила, сила духа и сила воли…»
23.          « Уж   я сею лен…»
Третий квартал « Зеркало души.».

                                                    Март 
24.              Мудрость.  Бунин « Матери».
25.              Москва. Россия по стихам Никитина  « Русь»

26              Путешествие в страну добрых дел. 
27.              Благодарность. Чтение библейской истории о Добром 
Саморетянине.
                                                        Апрель 

29.              Александр Невский.
30               Подготовка поделок к празднику Пасхи.
31.              Чуткость. Куприн «Барбос и Жулька» Толстой  «Лев и собачка»
32.              Добрые  дела. ( подготовка спектакля для детей из дома малютки.)

                                                          Май

33                 Край героев и бойцов.   Девятое мая – День Победы

34.                 Храбрость.

35.                 День славянской письменности. Рождение букв  Кирилл и Мефодий
36.                 День святой Троицы. «Завивание веночков»
Конспекты занятий
1Тема: Ответственность.
Программное содержание:
1. Учить детей находить выход из проблемных ситуаций. 

2. Дать понимание понятию «ОТВЕТСТВЕННОСТЬ»  

3. Развивать монологическую речь
4. Обсудить значение пословицы  «тот от беды себя спасет , кто за другого отвечает»

5. Воспитывать ответственность за порученное дело, за домашних любимцев, за близких людей.

Ход занятия:

· Детям предлагается дидактическая игра:
 «Кто ответственный». Дети встают в круг.
Педагог с мячом- в центре круга . Он бросает мяч всем по очереди и задает какую-либо ситуацию, например:
Папа забыл об обещании сходить в цирк с сыном и уехал на рыбалку с друзьями;

Мама помогла дочке сшить игрушку для кукольного театра, несмотря на усталость.

Мальчик пошел гулять и оставил дома одну свою маленькую сестренку;

Дети уехали на дачу и забыли оставить еду для своей кошки;

Девочка встает рано , чтобы успеть накормить собаку.
Перед поездкой на море папа сводил сына в бассейн и научил плавать.

Тот, кто ловит мяч, должен рассказать, ответственно или нет поступает человек в данной ситуации. Если с мнением игрока согласно большинство детей, он делает шаг в центр круга. Если дети не согласны с мнением кого-либо, все обсуждают этот вопрос, и игрок остается на месте. Задача каждого, как можно быстрее дойти до педагога.

· Воспитатель предлагает вопросы для беседы: кажи, как ты думаешь, что такое ответственность?

Как обычно ведет себя ответственный человек?                                                                             Как обычно ведет себя безответственный человек?                                                                 Скажи, как ты думаешь, что такое доброжелательность?                                                             Что значит быть за кого – либо в ответе?                                                                                        Как родители учат тебя ответственности?

Как бы ты научил друзей ответственности, отвечать за свои поступки, доводить начатое дело до конца?

Считаешь ли ты себя ответственным человеком? Почему ? Тебе можно поручить ответственное поручение?
· Чтение рассказа «Волшебная ресничка»  А. Лопатиной.

· Вопросы и задания к рассказу:

Почему девочка сразу не выполнила просьбы мамы?

Как научится не забывать о своих обещаниях?

Кому легче исполнять обещания : детям  или взрослым? Почему?

Могут ли реснички действительно исполнять желания?

· Воспитатель предлагает детям народную пословицу: « тот от беды себя спасет, кто за другого отвечает».

Обсуждаем с детьми, что значит быть ответственным за кого либо.  Как человек отвечает за  своих домашних любимцев : собак, кошек, попугаев и т.д.  как мы отвечаем за чистоту природы. 
· Детям предлагается обыграть сценку:  я забочусь о своей кошечке  … или  о своем щенке…

· Домашнее задание: « За кого  или за что я отвечаю».

Нарисуй человека, животного или растение, помощь по  дому любого вида, а которое ты отвечаешь, и расскажи, как ты это делаешь. А затем мы сделаем книгу, и назовем «ее наши дела», или  «как мы растем…».В течение выходных попросить детей быть ответственными за то, чтобы их родные хорошо отдохнули.  Подумайте, что для этого надо сделать.  Затем обсудить с детьми, трудно ли быть ответственными. 
2 Тема: Бережем природу.

Программное содержание:
1. Учить детей видеть прекрасное в окружающем мире природы.

2. Дать понятие о пользе  любого живого существа.

3. Воспитывать у детей умение сопереживать. 
4. Учить понимать необходимость  бережного  отношения ко всему живому.
Ход занятия:
· Воспитатель предлагает детям  дидактическую игру: «Мир природы». 
Дети делятся на группы , им раздаются карточки  с рисунками деревьев, зверей( птиц, реки, моря, солнца, ит.д.)  Каждая  группа должна подумать и рассказать , какую пользу тот или иной обитатель мира природы приносит миру людей, не называя себя. По рассказам друг друга дети угадывают, о ком говорят их друзья. 
· Беседа с детьми;     вопросы и задания : 

Представьте, что вы однажды увидели человека, который на ваших глазах сломал дерево, ударил палкой какого –либо зверя, бросил камень в птицу. Что бы вы сказали этому человеку ?  

· Чтение сказки   «Майский жук» А. Неелова.

· Вопросы  и задания к сказке: 

Ловили ли вы когда- нибудь жуков? 
Что вы с ними делали: отпускали на волю или оставляли жить у себя? 
Как вы думаете, почему бабочки, жуки и другие насекомые могут долго прожить в неволе? 
Почему Коле приснился этот сон?
· Рисунок «  Я был в гостях у жука»  
Представьте, что у вас появился друг- лесной жук.  Придумайте и нарисуйте сказку о своей дружбе с ним и о том, как вы побывали  у жука в гостях.  Дети составляют галерею рисунков и    поочередно рассказывают свою сказку. Затем все сказки складываем в одну книгу.
· Творческое задание:  « Жалобы природы» Дети от лица животных и растений, рек и морей жалуются на отношение к ним людей.
· Вырабатываются правила  «  Дежурный по планете».  
Не рвать цветов.

Не разрушать муравейники.  
Не ломать деревья. 
Защищать насекомых.  
Не разбрасывать мусор на улице  и т. д. 
· Обсуждение значения  пословицы «Кто деревца не сбережет, леса не увидит».
· Рассмотреть с детьми сериационный ряд:  семечко- саженец- молодняк-дерево.
· Домашнее задание: выбрать дерево, животное , птицу  и наблюдать за ней.  Затем рассказать, как они выглядят, что делали, когда вы за ними наблюдали.
3 Тема:   Поиск  гармонии и красоты.
Программное содержание: 
1. Попытаться дать детям понятие красоты.
2. Учить слушать и слышать окружающий мир- природу, музыку, поэзию, тишину.
3. Воспитывать умение ценить каждый прожитый день рядом с близкими людьми…
4. Учить видеть не только внешнюю,  но и внутреннюю красоту мира, человека.
Ход занятия.

· Дидактическая игра «Наша внутренняя красота». Дети  под музыку представляют, что над ними пролетела звезда под названием «Красота»и учит детей и всех людей видеть друг в друге только красивое, прекрасное: одежду, волосы, глаза, черты характера.  Затем дети открывают глаза ,(музыка прекращается,)и тот кто увидел что-то красивое в своих друзьях, выходит и не называя его по имени ,рассказывает о этом человеке. Остальные дети отгадывают , о ком же рассказал ребенок. 

· Беседа с детьми.
Расскажите о самом интересном дне в своей жизни , дне который вам больше всего запомнился.

Что в ваших близких вам больше всего нравиться , что в них самое красивое?
Какими прекрасными чертами вы бы хотели владеть?

· Чтение   сказки «Айога»

· Вопросы к сказке.

Почему Айога считала себя красивой?

Как вы думаете , кто мог наказать девочку?

Как вы считаете, кого можно назвать красавицей  Айогу или соседскую девочку? Почему, мы же не знаем как она выглядела ?

Почему человеческую душу иногда сравнивают с цветком?

· Игра «Путешествие по Миру».

Дети садятся вокруг карты Мира ,Делятся на команды , по принципу все у кого есть в одежде красное, все у кого светлые волосы  ,и т.д. Должно получиться пять команд.  Командам предлагается выбрать капитана, путем тайного голосования.  Капитаны выбирают, на какой материк совершит путешествие его команда и вид транспорта который они считают самым лучшим.   Команды должны будут доказать, что их материк самый прекрасный, а вид транспорта самый лучший.
· Пословица  «Добрым глазам красота открывается».  

Нарисуйте доброту, как вы ее понимаете. Что это может быть?

4 Тема : Стремление к светлому, доброму.

Программное содержание:

1.Дать детям представление о понимании «Светлого»в жизни.                                             2.Закрепить умение с помощью художественных жестов и мимики показывать предметы.                                                                                                                                                      
 3.Учить  размышлять, делать выводы, фантазировать.                                                              4.Воспитывать желание делать добро окружающим.
Ход занятия:

· Дидактическая игра  « Что и кто нам свет несет?»  дети садятся в круг , некоторым из них раздает воспитатель карточки с рисунками: солнышка, звезды, фонарика, лампы, человеческой улыбки, глаз. Ребенок, которому выпала картинка , должен  с помощью мимики , жестов показать тот или иной источник света ,а дети отгадать что хотел показать ребенок.
· Беседа по вопросам:

Как вы понимаете выражение   «Светлые мысли», «Светлый человек» «Светлый ум»?

Расскажите о самой светлой своей мечте, какие события в жизни человека можно назвать светлыми?
· Чтение  словацкой  сказки «У солнышка в гостях».

Представьте, что вместе с героями сказки вы отправитесь искать город, где будет только добро и красота , а у людей, которые там живут, будут только светлые мысли.  Пусть наша история начнется так же как сказка,….  Дети помогают придумывать сказку. (воспитатель записывает)

 «Однажды большая туча занавесила небо. Солнце три дня не показывалось, и люди нашего города стали злыми и жестокими. Страшно тогда стало детям и они решили пойти и отыскать фею добра , попросить ее вернуть солнце на небо и добро в сердца людей.  

-Где же найти фею добра – спросили девочки?- разве вы знаете, где она живет?
- Знать- то мы не знаем, а кого встретим, того и спросим, - ответили им мальчики.

Собрались они в путь-дорогу и отправились. Шли- шли, много ли, мало ли времени прошло, не знает никто. Повстречался  им  темнокожий  мальчик,- кто ты такой,- спросили  дети.

-Я африканец , потому что живу в Африке.
-  У нас беда , люди нашего города стали злыми и у них в голове только недобрые мысли , нам страшно, мы хотим им помочь.  А, не знаешь ли ты, где живет фея добра?
- Я не знаю где живет фея добра , но я пойду с вами мне тоже хочется попросить ее , чтоб она побывала в моей стране и сделала так, чтобы у нас не было злых людей и никогда не было  войн и люди никогда не голодали. 

И вместе они пошли дальше, по дороге им повстречались дети из Японии, Америки, Австралии, Китая, и все они хотели тоже встретить фею добра , чтоб попросить у нее счастья и мира для своего народа.  Долго шили дети , очень устали и уже отчаялись найти фею добра , как однажды , на рассвете они увидели удивительный город.  Башни этого прекрасного города сверкали на солнце, переливаясь разными цветами. Дети подошли к воротам города, и их даже никто не остановил, наоборот все будто только и ждали их, улыбались, весело приветствовали. Дети шли по широкой дороге, выложенной красным кирпичом, вокруг росли цветы , летали необыкновенные птицы и ярко светило солнце.
И тут только дети увидели, что не только люди необыкновенные, но и дома у них необычные: это были пряничные, конфетные и леденцовые домики. Привела их дорожка прямо к воротам маленького шоколадного домика.
-Фея спит , -сказали жители города, и будить мы ее не хотели. Тогда дети рассказали жителям города , зачем они искали фею добра.  И все жители прослезились. Так им стало жаль детей , ведь они не знали , что в мире еще есть зло, им казалось что везде так же хорошо как и у них в городе.

- Сейчас мы ее разбудим- сказали жители города и тихонько запели , вначале песня была почти не слышной , но чем больше подходило к домику феи людей их голоса становились все увереннее , а музыка все громче.  

--  Кто это меня разбудил? – спросила фея, она вышла из домика, красивая, улыбающаяся. 

Дети рассказали ей свою историю.

-Ох. ох!- расстроилась фея. Я непременно вам помогу.  Вот вам волшебная пыльца , стоит ей  посыпать на человека , как он тотчас станет самым добрым и милым, а темные мысли навсегда покинут его. У меня столько дел , я не успеваю везде побывать сама.
Фея дала каждому ребенку по такому мешочку, чтоб все дети могли ощутить волшебную силу добра и справедливости.  Путешественники вернулись домой и конечно же сразу стали  испытывать силу волшебного порошка, дети видели как  у них на глазах люди начали улыбаться , солнце стало светить ярче и все  становились счастливее. Но вот беда , на всех пыльца не хватило, и до сих пор мы встречаем на земле зло и несправедливость – это люди которым не хватило волшебной пыльцы доброй феи.
· Воспитатель предлагает детям нарисовать страну «Добра», в которой живет фея. А рисунки подарить детям из других групп.
5 Тема:   Путешествие в мир Чувств и Эмоций.
Задачи: 

· расширять представление детей об эмоциях;

· развивать воображения;

· научить выражать эмоции под музыку, с помощью движений и передачи цветом;

· стимулировать стремление к пониманию нравственных образцов, духовных значений и смыслов, подлинного назначения человеческой жизни

Ход занятия
· Игра “Единство круга”
Наше единство наполнено силой круга, и он может помочь нам совершить сегодня небольшое путешествие. Давайте отправимся на планету Чувств. И вот как совершим полет: каждый по очереди перешагнет через круг, при этом мы все должны держаться за круг обеими руками и ни в коем случае не отпускать, если вы отпустите, то вы попадете в открытый космос. Это трудное задание, но мы справимся, если будем помогать друг другу. 

· Создание волшебной страны

Вот мы и приземлились в Чувствляндии. Закройте на минутку глаза, прислушайтесь к звукам и запахам. (Звучит спокойная музыка, распространяется легкий приятный запах).Где-то далеко-далеко на планете Земля, а может совсем рядом, например, в этой группе, есть удивительная страна - Чувств. Давайте создадим ее вместе. Есть там река, есть темные дремучие леса и залитые солнцем луга, цветочные поляны. Посмотрите, как быстро на месте пустыни у нас получилась сказочная страна. Мы создали ее собственными руками, мы - творцы этой страны. Посмотрите, какая удивительная страна получилась у нас. Как нам удалось создать ее? ( на большом листе ватмана , дети сами с помощью разных материалов  создают страну)
Каждый из нас вложил частичку души, проявил творчество, постарался, и мы помогали друг другу. 
Открою вам секрет, у нас получилась не просто сказочная страна – такая страна есть в душе каждого из нас. И путешествуя сюда снова и снова на наших занятиях, мы узнаем много нового и интересного о Волшебной стране – Чувств, которая находится внутри нас.

Правит страной, как вы думаете кто? Конечно, человек- он король в этой стране..  Какие жители могут жить в стране чувства?  ( боль, страх, злость, радость, веселье, добро, любовь, дружба и т.д.)
· Строительство дворца.

Я принесла вам конструктор, чтобы построить дворец для короля Волшебной страны и его жителей. Получите все детали для строительства и приступайте к работе.  Подумайте, как будут называться улицы в вашем городе? Кто из жителей , страны чувств будет на ней жить? Почему , боль, страх, злость остались без домов? Сейчас мы поближе познакомимся с жителями города Чувств.
· Игра “волшебный мешочек ”

А чтобы было легко с ними познакомиться, я принесла вам мешочек; не простой, а эмоциональный.

Посмотрите на лицо человечка. Как вы думаете, он грустит? Боится чего-то? Радуется? А может быть он просто спокоен? Конечно, он радуется.                                                                                   А как вы догадались, что он радуется? Что происходит с его лицом? (Следующий мешочек - эмоций “Страх”).                                                                                                                                          Как вы думаете, что чувствует этот человечек? Что вам помогло узнать, что он чего-то боится? Какое у него лицо? (Далее мешочек -эмоций “Злость”).                                                                                 А что чувствует этот человек? Как вы догадались, что он злится? (Последний мешочек - эмоций “Спокойствие”).                                                                                                                                     Какое лицо у этого человека? Что он чувствует? Как вы узнали, что это человек спокоен?                     Молодцы! А теперь мы послушаем четыре мелодии. 

· Давайте послушаем первую мелодию и подумаем, какой человек мог бы написать такую музыку? 
Да это радость! А как бы он стал танцевать под эту музыку?  Сейчас мы художники и нам надо раскрасить эту эмоцию, но у нас только четыре цвета: красный, синий, желтый, черный. Какой цвет лучше всего изобразит радость? Многие называют желтый цвет. Я согласна.                                                                                               Слушаем вторую мелодию. Какие чувства она вызывает? Страх. Почему вы так решили? Какой человек его испытывает? Какими движениями под музыку мы можем изобразить страх? А каким цветом может стать страх? Пусть будет черным.                                                          Третья мелодия. Какая из эмоций подходит для этой мелодии? Злость, правильно. Как бы мы могли двигаться под эту музыку? А какого бы цвета костюмы нам подошли? Да, красные.                                                                                                                                                        И последняя, четвертая мелодия. Мог бы ее написать наш спокойный житель Волшебной страны чувств? А как мы бы стали танцевать? Как вы думаете, подходит ли для этой эмоции синий цвет? Конечно, подходит.

Ну что ж, замечательно! Мы с вами не случайно подбирали к каждому слуге - чувств Волшебной страны его мелодию и цвет. В следующий раз, когда мы с вами отправимся в Путешествие, вы сразу догадаетесь, о какой эмоции будем говорить.

· Игра “Возвращение”
А нам пора прощаться с жителями Волшебной страны и возвращаться в детский сад. Давайте возьмемся двумя руками за ленту и по очереди перешагнем через нее, но руки отпускать нельзя. Натяните ленту и образуйте круг. Закройте глаза и вспомните, что хорошего было на занятии, и возьмите от него частичку.

 6  Тема : Вежливость.                                                                                                              

Задачи:
· – воспитывать послушание; бескорыстие, взаимопомощь , верность, гордость, добросердечие, дружелюбие , кротость, желание подражать положительным образцам; жить по совести;
·  объяснить детям, что вежливость помогает человеку налаживать контакт с собеседником, что вежливым нужно быть всегда; 

· учить использовать вежливые обороты речи в активной лексике; учить детей работать в парах. 

·  воспитывать бережное отношение к природе и к своему здоровью.

Материалы к занятию: презентация “Волшебный дуб”, иллюстрации осеннего леса, шапочки-костюмы: мышь, кот, белка, заяц; аудиокассета “Звуки леса”, рабочая тетрадь.

Ход занятия.

· Воспитатель:

 Сегодня мы вместе отправимся в путешествие в осенний лес. Но перед тем как отправляться, давайте решим, как нужно одеться, собираясь в осенний лес.(Ответы детей)                                                                                                                                         – Почему так нужно одеваться?                                                                                                           – Когда придём в лес, как будем себя вести? Мы в лесу – гости, а хозяева леса – звери  и птицы. Чтобы их не напугать, нужно проявить вежливость по отношению к ним: вести себя тихо, не кричать, не сориться.  Вот волшебное дерево, кто знает, как оно называется? (Дуб)      В волшебном дубе должно открыться дупло, через которое мы с вами попадём в волшебный лес, но для этого нужно произнести волшебное заклинание, но какое, я не знаю.  Появляется из-за «дерева» старичок- Лесовичок ,  я помогу.
Тук-тук-тук-   раздаётся громкий стук
Ри-ри-ри   -      дверь скорее отвори!

– Ничего не получается, почему, как вы думаете? Может быть, мы что-то не так сказали? Когда выражаем просьбу, какие слова при этом не забываем говорить?(Варианты ответов детей)

– Попробуем иначе произнести волшебные слова:                                                                            будьте к нам вы так добры,
 разрешите нам войти , пожалуйста.

· (Включить, фонограмму звуков леса, дети попадают на импровизированную осеннюю поляну)
– Давайте пройдёмся по осеннему лесу, послушаем звуки леса, подышим лесным воздухом, полакомимся лесными яблочками.

· Дыхательное упражнение “Достань яблочко”
– Ребята. Представьте, что мы находимся около яблоньки. Высоко на ветках висят красивые яблоки, которые мы хотим сорвать. Встаньте прямо. Делаем вдох через нос, поднимаем руки вверх, хорошенько потягиваемся, встаём на носочки, пытаясь достать яблоко. Затем опускаем руки и встаём на всю ступню – выдох. На выдохе говорим “ух”. Последний раз дотянуться до яблочка и представить, что сорвали яблоко.

· Вопросы к детям: 
Что помогло нам попасть в сказочный лес? (вежливое обращение).                                                         Кто может повторить вежливые слова, которые мы произнесли. А давайте сегодня поговорим о вежливости, зачем нужно быть вежливым.

· Работа с «Лабиринтом»

– Чтобы не заблудиться в лесу и продолжить путешествие, нужно найти в лесу дорогу. А на помощь нам придет старичок –Лесовичок. Но вначале нам нужно вспомнить как можно больше вежливых слов.
– Если бы вам пришлось обратиться с просьбой, какие вежливые слова при этом вы бы использовали? (Слова приветствия: здравствуйте, доброе утро, день, вечер; вежливое обращение: будьте добры, скажите пожалуйста, помогите пожалуйста найти дорогу, будьте так любезны, подскажите пожалуйста, извините пожалуйста, вы не могли бы нам помочь…)

· Физминутка.
Идём по тропинке друг за другом под фонограмму звуков леса. Собираем грибы и ягоды.

По тропинке в лес пойдём,
И грибов мы наберём.
Раз – грибок, два – грибок
Мы положим в кузовок.                                                                                                                           Воспитатель
· Как вы думаете, хорошо или плохо быть вежливым? Почему хорошо?

(Когда мы вежливы, нам легко понять друг друга, легко договориться, можно играть, не ссорясь, не отнимая друг у друга игрушки, нам легко общаться)

7  Тема:   Радость
Задачи: 
· познакомить детей с основными эмоциями;

· расширять творческое мышление;

· укреплять доверие в группе; 
· содействовать формированию навыков доброжелательного и добродетельного поведения, способности к сопереживанию, и адекватному проявлению этих чувств;

Ход занятия.
Здравствуйте. Я рада вас видеть. Давайте начнем наше занятие с приветствия. 
· Доброе утро, Лера.                                                                                                                                         Доброе утро Влад                                (Дети по кругу здороваются друг с другом).

Доброе утро, солнце!

                                                                 (Дети поднимают руки вверх).                                               Доброе утро всем!

                                                                             (Дети разводят руки в стороны).

· Чтобы быстрее добраться до страны Радости, наденем Волшебные башмачки (раздает и имитирует надевание, предлагает детям).

Постучите каблучками и скажите: “Волшебные башмачки, несите нас в Волшебную страну Радости” (повторите несколько раз).

· Включается динамичная музыка, вентилятор.

Руки расставьте в стороны, как птицы. Летим, теплый ветер нас обдувает. Смотрим на землю с высоты (рука над глазами). Залетаем на облака, они мягкие пушистые, прохладные. Давайте немного на них покачаемся (пружинка). Облака как ватные, нам приятно, легко. Полетели дальше (перемещение по всей группе.)

· Дискуссия. Наконец-то приземлились! Вот мы снова в Волшебной стране, Радости.

· .Игра “Опрос по кругу”
Какие игры и развлечения предлагает страна  Радости ?

А какие блюда готовят к  столу, когда к  детям приходит Радость?

Как вы думаете, Радость любит танцевать? Под какую музыку она исполняет радостные танцы? Какие люди живут в этой стране?
· “Танец радости”
Движения у Радости тоже радостные? Может быть, они похожи на движения шутов, клоунов? Давайте я включу магнитофон и все вместе потанцуем.                                                         Действительно, радостный танец получился! Молодцы, давайте присядем для того, чтобы узнать, что мы будем делать дальше.

· Игра “ посмотрите друг на друга ”
Посмотрите друг на друга. К кому из нас сейчас пришла радость, как вы думаете? Как вы догадались?                                                                                                                                                                              Правильно, у Кати и Влада радостные лица – они улыбаются, их брови слегка приподняты, в уголках глаз маленькие лучики.                                                                                                              Возьмите зеркала и посмотрите на свои радостные лица.

· А давайте вместе с вами нарисуем –жителей страны Радости, пусть они  будут  такого же роста, как кто-то из вас.

Рисовать будем на полу  Чтобы это получилось, нужно будет лечь на лист и разрешить другому ребенку обвести контур тела от головы до пяток. Прежде, чем соглашаться, подумайте хорошенько.  То, что мы сейчас будем делать, настоящее волшебство.                              Давайте сделаем нашего  человека радостным. Все готовы?                                                  Начнем с лица. Первое, на что мы обращаем внимание, глядя на радостного человечка, - это… улыбка.  .                                                                                                                                                                                                                                                       Что еще есть на лице? (Дети называют и рисуют рот, нос, глаза…)                                                     Лицо готово. Проверьте по картинке, получилось у нас радостное лицо?   ( дети рисуют несколько жителей страны Радости)    
Если эти человечки живут в стране Радости , то у них должны быт  свои дома. Подумайте, какие это могут быт дома?                            
· Строительство дома для жителей страны.
8 Тема: “Без труда – не вынешь и рыбку из пруда”.
Задачи: 

· знакомство детей с традиционной русской пищей и предметами старинной посуды;

· формирование представлений о том, что еда – это результат нелегкого труда многих людей;

· воспитание уважения к труду крестьянина, домашней хозяйки;

· развитие логического мышления на основе объяснения пословиц и поговорок.

Ход занятия
Организационный момент.
· Игра “Что изменилось?”.
Воспитатель демонстрирует ряд картинок (4-6) ,с изображением продуктов питания (хлеб, колбаса, сыр, помидор, печенье, яблоко) и просит запомнить, как они стоят. Время запоминания 10-15 секунд. Затем педагог предлагает детям закрыть глаза, меняет картинки местами или убирает одну, и спрашивает: “Что изменилось?”

- Как можно назвать предметы, изображенные на картинках, одним словом? (Продукты питания.)
·  беседа.
- Ребята, а где мы берем продукты питания? (Покупаем в магазине.)                                                    А в магазины их, откуда привозят? (Выращивают на полях, птицефермах, животноводческих фермах.)
Вывод: прежде чем пища попадает нам на стол – много приходится потрудиться. Много сил, здоровья, времени тратят они на это.                                                                                              - Сегодня мы с вами поговорим о том, какую пищу готовили хозяйки на Руси и где они брали продукты для приготовления еды.                                                                                                            Так что же хозяйки готовили в те времена, какую пищу? Ответ на этот вопрос мы можем найти в русских сказках. 
· Послушайте отрывки из нескольких сказок, назовите их, а затем мы назовем продукты из этих произведений.

“Увидел Емеля в проруби щуку, изловчился и ухватил щуку в руку.                                                      Вот уха будет сладка!” ( “По щучьему веленью”.)                                                                                   “Наварила каши, размазала по тарелке, потчует журавля…” (“Лиса и журавль”.)                            “Поешь моего простого киселька с молочком!                                                                                           У моего батюшки и сливочки не едятся…” (“Гуси лебеди”.)                                                                  “Я, Колобок, Колобок на сметане мешен да в масле пряжен…” (“Колобок”.)                                 “Дедка за репку, бабка за дедку…” (“Репка”.)                                                                                    

· Вопросы
- Что такое уха? (Рыбный суп.)
- Что такое колобок? (Выслушиваются ответы детей.)
- Колобки – небольшие круглые хлебцы или толстые лепешки. Их обычно пекли из остатков муки от пирогов, хлебов. Поэтому бабка и мела “по сусекам”, чтобы намести остатки муки.

· Беседа воспитателя
- В простых домах главной пищей были щи и каша. Так и говорили: “щи да каша – пища наша”. По праздникам баловались блинами, пирогами, киселями. В богатых домах была пища поразнообразнее, пожирнее. Но везде главным на столе был хлеб. Недаром народ сложил поговорки: “Хлеб на стол, так и стол престол, а хлеба ни куска, так и стол – доска”. А престол – это царское место.                                                                                                                                   - А пили на Руси мед жидкий да квас. Такого вкусного кваса нигде не было. На весь белый свет славился наш русский квас.

- А где же хозяйка готовила? В чем? Какой посудой пользовалась? Давайте посмотрим! (Дети рассматривают предметы старинной посуды: горшки, кувшины, миски деревянные, глиняные, ковши большие и малые и др.) Пищу варили в горшках, в них же и подавали ее на стол. Для кваса, молока и масла использовали кувшины и кружки. Ели деревянными ложками. Тарелками пользовались редко, а вилки и ножи появились значительно позже.

-  Как выдумаете, из чего готовили пищу? Где брали эти продукты? Ну, например, какие вы знаете каши? (Дети перечисляют.) А где крупу брали? (Сами в поле выращивали.) Да, много чего выращивали русские люди сами. И рожь, и пшеницу, и овес, и гречиху, и горох. Работа в поле была тяжелой.

- Ребята, а чтобы щи сварить, что нужно? (Дети перечисляют.) Где же овощи-то брали? Да, тоже сами выращивали.

- А в праздник кисель варили ягодный. Где же ягоды брали? В лесу конечно. В садах тогда ягоды не выращивали. Надобности не было. Их в лесу корзинами собирали. Свежие ели, кисели варили, на зиму сушили. А какие лесные ягоды вы знаете? (Ответы детей.)
- Деток малых чем кормят? А где же молоко брали? За коровами и козами ухаживать надо. Это тоже труд нелегкий. И яйца ели. А где же их брали? Да, держали домашних птиц. За ними тоже нужен уход: покормить, курятник им теплый построить, чтоб зимой не замерзли.

- Вот как еда доставалась – каждодневным тяжелым трудом. Не случайно русские люди поговорку придумали: “Как потопаешь, так и полопаешь”. (Детям предлагается объяснить смысл этой поговорки.)
· - А попробуйте-ка догадаться, что еще необходимо для приготовления пищи? (Предположения, рассуждения детей. Вывод о необходимости воды.)
- Где же воду брали? Водопровода, кранов в избе не было. И носили воду женщины ведрами. А чтобы нести было удобнее, был у них помощник – коромысло. (Показ коромысла.)
- Вот, оказывается, какое непростое дело – пищу готовить. Много надо было потрудиться, чтобы семью прокормить.

· Физминутка.
Подвижная игра “Кто больше принесет водицы”.
Дети делятся на две команды.

С одной стороны комнаты ставятся миски с водой. А на противоположной стороне стоят пустые стаканы. Пока звучит музыка, дети должны перенести воду из миски в деревянных ложках и наполнить ими стаканы. Затем музыка останавливается, и сравниваются стаканы по наполняемости водицей. (Звучит русская народная мелодия.)
· Игра “Выбери нужные картинки”.
Детям раздаются карточки с изображением предметов посуды и продуктов питания: старинные и современные.

1. Что стояло (лежало) на столах в старину? (Миска, стеклянный бокал, вилка, нож, салфетки, ложка, кувшин, тарелка, горшок.)

2. Что ели в древности? (Пироги, виноград, конфеты, огурец, репа, лапша, хлеб, кофе, капуста, молоко.)

·  Пословицы.

- Ребята, а вы любите трудиться? А какие пословицы и поговорки о труде вы знаете? (Детям предлагается объяснить, как они понимают ту или иную пословицу, поговорку.)                           Во все времена ценили людей трудолюбивых и умелых, недаром говорили на Руси: 
“Человек трудом красен”. А вот лентяев, не любили в народе, смеялись над ними: “Спишь-спишь, и отдохнуть некогда”, “Люди – жать, а мы на солнышке лежать”.

· Обыгрывание мини-ситуации. «Антошка…»
·  Мы сегодня много о том, что еда – это результат нелегкого труда многих людей. Как в старину, так и сейчас люди тратят много сил, здоровья и времени на это. Мы должны быть благодарны им и бережно относиться к продуктам, не выбрасывать остатки, доедать до конца все, что на тарелках.

  9.Тема   « Если с другом вышел в путь…»

Программные задачи: 

· уточнить представления детей о том, что значит “уметь дружить”; 

· учить осмысливать и оценивать ситуацию, понимать мотивы поведения и соотносить эти мотивы с существующими нормами поведения;

· воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.

Материал: фланелеграф,    клубок ниток, “солнышко - грустное, веселое” – пиктограмма, ножницы для каждого ребенка,  заготовка для обводки и вырезывания “сердечек”.

Ход занятия
Дети входят в помещение, здороваются с гостями, дарят им свои улыбки.

·  Дети, встают в круг, “дружба начинается с улыбки”. Посмотрите, друг на друга, улыбнитесь, назовите друг друга ласково по имени. Сегодня, со мной произошла невероятная история: “Прихожу я сегодня утром на работу, вдруг слышу, под моим столом кто-то пищит”. Появляется Чебурашка. – А вот и я!

Воспитатель. - У Чебурашка неприятность. Он нам расскажет, что произошло, а мы ему поможем.

Чебурашка - Мы с Геной сидели на полянке. Я рисовал  красками и конечно же измазался, а Гена, попросила меня умыться. Ух, как мне не хотелось, ведь я был так увлечен рисованием.! Я рассердился на Гену, отобрал у него его любимую гармошку и убежал искать себе новых друзей. Вот так я попал к вам.                                                                                                  Воспитатель:  Зачем ты это сделал?                                                                                              Чебурашка. – Не знаю, просто так...

Воспитатель. – Ребята, как вы думаете, правильно поступил Чебурашка? Почему? Как поступают настоящие друзья, нам поможет рассказать мой клубок. Я, возьму клубок в левую руку, обмотаю нитку вокруг большого пальца правой рукой. Глядя соседу в глаза расскажу, “другом может быть тот, кто... (Ответы детей по кругу) не ссорится, делится игрушками, не отнимает их, поможет в трудную минуту, заботится о друге, дружит и с мальчиками и с девочками, поиграет с ним, поможет, подскажет...

- Вот, Чебурашка, получился круг дружбы, а мой клубок нам помог рассказать тебе какой должен быть друг.

Чебурашка– Я обязательно все запомню, и буду также поступать.

Воспитатель. – Давайте, вспомним под каким девизом, мы начинаем наш день? Дети берутся за руки и произносят пословицу: “Один за всех и все за одного”.

- Что же означает эта пословица? (Ответы детей).
- Посмотрите, на наше солнышко. Какое оно? (Грустное). Пиктограмма грустного солнышка. 

- Видишь, Чебурашка, солнышко грустит, у него нет лучиков. А мы ему подарим лучики-пословицы о дружбе, и наше солнышко перестанет грустить. Дети рассказывают пословицы: “Дружно не грузно, а врозь хоть брось”,  “Одной рукой и узел не завяжешь”, “Один в поле не воин”, “Старый друг лучше новых двух”, “Без беды друга не узнаешь”, “Дружба дружбой, а служба службой”...

- Вот наше солнышко и засияло! (Пиктограмма радостного солнышка).
- Дети, давайте, покажем Чебурашке, как оно улыбается. Оно помогает нам быть дружными! А сейчас я вам прочитаю сказку С.Михалкова “Как друзья познаются”. А вы подумайте, правильно ли поступили герои по отношению к своим друзьям? (Чтение сказки). 

Вопросы:
- Как вы думаете, почему Бобер не хотел идти дальше вместе с Лисой и Кабаном?                                     Почему Кабан сказал: “Ты иди первый, ты старше, тебе почет”?                                                       Помогла ли Лиса хоть чем-нибудь Бобру?                                                                                                 Почему же она закричала: “Кабан, спасай Бобра, пропадет наш Бобер”?                                                   А как же поступают настоящие друзья? Расскажите. (Ответы детей).
· Послушайте новую пословицу: 
Сам прощай, а товарища выручай”. Что значит эта пословица? (Ответы детей). Скажем все вместе ее хором.

Чебурашка.- Да, теперь- то я знаю! А еще я понял, что очень обидел Гену, ведь он хотел как лучше. Но как- же мне теперь поступить, подскажите? (Рассказы детей).
Я возьму клубок и сделаю так, как вы мне подсказали. Вы действительно дружные ребята!

Воспитатель. - А еще, Буратино, мы хотим подарить тебе и твоим друзьям наши “сердца дружбы”, чтобы ты помнил о том, мы тоже ваши друзья. (Дети обводят по трафарету силуэты сердца и вырезают их и дарят Чебурашке).
Чебурашка.- Спасибо! До свидания! Теперь и вы мои друзья! 
Тема 10. Культурное наследие                          
 Программное содержание: 

· Продолжать знакомить детей с историей народной культуры. Показать связь времен, поколений и значение культурного наследия.

· Рассказать о семье как форме объединения людей, родных по крови. Показать связь поколений и функциональные обязанности каждого члена семьи.

· Рассказать о народном костюме, его значении в жизни людей.

· Приобщать детей к народной культуре и образцам народного искусства.

· Познакомить с деталями-оберегами в костюме прошлых лет в современном платье.

· Словарная работа: ввести в словарь детей новые слова: “панева”, “кокошник”, “оберег”.

Демонстрационный материал: 

· интерьер русской избы, образцы одежды девушек в русских сарафанах.

· музыкальный материал: русские народные хороводы “А мы просо сеяли”, “На горе-то калина”, “Вейся плетень”.

Раздаточный материал: тетради, кисточки, ватные палочки, трафареты русских сарафанов по количеству детей в группе.

Ход занятия
Воспитатель входит в группу вместе с детьми   (часть группы оборудована как  Русская изба )       
Воспитатель: “Проходите, пожалуйста, гости дороги, усаживайтесь поудобнее”. Как вы думаете, кто раньше жил в избе?  ( Люди)                                                                                             Сегодня мы побываем в прошлом и узнаем, как люди жили в старину. Как же люди жили: по одному или вместе, семьями? Семьями.  

· Вопросы к детям:                                                                                                       

 А что такое семья? (ответы детей)                                                                                                          Перечислите, кто живет в семье. (ответы детей)

Все, кого вы назвали, - это родственники, которые живут вместе, и есть семья.“В те прошлые времена семьи были большими. Под одной крышей, в одной избе жили папы, мамы с детьми и бабушки с дедушками. А чем же они занимались?”(Работали, пахали землю, ходили на охоту, ловили рыбу, вели хозяйство, растили детей, ухаживали за животными.)
 Старшие учили молодых “уму-разуму”. В семье все подчинялись старшему  Дедушке  или бабушке 
· Как вы думаете, чему учил детей и внуков дедушка?  Столярному делу, косить сено, стрелять, общем,   всему,  что должен уметь настоящий мужчина..

Чем занимается эта бабушка? Готовила еду, стирала, убирала по дому, нянчила внуков
· А что она может готовить кушать? Борщ, пироги, кашу….
·  “Ведь люди в прошлые времена не только работали. В праздники и выходные дни то, кто хорошо работал, тот хорошо и отдыхал. Не зря есть пословица: “Кончил дело - гуляй смело”. Очень любили девушки и парни водить хороводы. А старшие радовались, на них глядя” 

“Что делают в хороводе?” Танцуют и поют.
· “Давайте, и мы с вами поводим хоровод “На горе-то калина”. Вставайте в круг, возьмитесь за руки”
· “Ребята, а в чем же ходили люди, когда жили в избах?”

Сейчас мы сядем  и поговорим об этом. ( детям предлагается для рассмотрения русский сарафан, кофта, кокошник, платочек, ленты)
Посмотрите, сарафаны широкие, кофты просторные. Так было принято на Руси: не показывать свое тело. Вот эта красивая кофта называется понева. Повторим вместе это новое слово. Головной убор - это кокошник.                                                                                                             Когда девушки надевали кокошник, то волосы прятали под него. Давайте вместе повторим это незнакомое слово. Одежда ела большое значение в жизни людей. Шили одежду из разных тканей: холста, атласа, парчи.                                                                                                                                                                                                                                                                 Чем же украшали одежду?                                                                                                                 Тесьмой, лентами, полосками, оборками, пуговицами, вышивкой, бусами, блестками.                            Все, что мы с вами перечислили, и называлось оберегами. Повторим это новое слово вместе.

Обереги, как считалось, оберегали человека от болезней и дурного глаза. Как вы думаете почему на праздники надевали красные сарафаны? Послушайте слова: красивый, красный. Они похожи по звучанию. В праздник всегда старались надеть что-то красное. Не зря говорят “Красны девицы”. Это значит - красивые. В таких сарафанах девушки ходили в церковь, на праздники , но в церковь на службу принято надевать на голову платок, покрывать голову. И в наше время когда женщина входит в храм , она должна одеть платок.
· Деям предлагается трафарет сарафана и набор предметов, которыми можно его украсить.
Дети украшают свои «сарафаны»  ( бисер, тесьма, бусинки…. иголка и нитки)  

· выставка детских работ.

11  Тема:   Рассказ о Древней Руси.

Задачи: 

· Сообщить элементарные сведения об эпохе Древней Руси.

· Продолжать формировать представления об основных занятиях людей в Древней Руси (земледелие). Закрепить в речи слова и выражения: соха, пахарь, борозда, крестьянин, пашня. Воспитывать интерес к русскому народному творчеству.

·  Познакомить детей с пословицами, поговорками русского народа о земле, о хлебе. Подвести к пониманию того, что в каждой пословице и поговорке заключена народная мудрость

Ход:

· Воспитатель предлагает послушать сказку «Мальчик с пальчик» и ответить на вопросы: 
Почему главного героя сказки прозвали "мальчик с пальчик"? 
Какую работу выполнял в поле отец? 
Какими орудиями труда пользовались крестьяне в Древней Руси? 
Почему барин решил купить волов? 
Чем закончилась эта история?

· Дидактическая игра "Откуда хлеб пришёл?"Цель: Закрепить представления детей о трудовых процессах, связанных с изготовлением хлеба. 

· Материал: Карточки с изображением отдельных процессов изготовления хлеба.

Ход: Детям предлагается разложить карточки в хронологическом порядке и рассказать о каждом процессе.

· Пословицы, поговорки о земле, о хлебе.

.Воспитатель зачитывает пословицы и поговорки и вместе с детьми размышляет о смысле каждой из них. 
Что посеешь, то и пожнёшь. 
Что в поле не родится, всё в доме пригодится. 
Земля - кормилица наша. 
Хлеб всему голова. 
Худ обед, когда хлеба нет. 
Хочешь есть калачи, не сиди на печи.
 12   занятие  «Колокола и их судьба»
Программное содержание: 

· Дать знания детям о судьбе колоколов. 

· Воспитывать уважение и любовь к народным традициям.

Ход занятия

· В фойе висят картины художников на тему "Звонницы, храмы".

Воспитатель 
Однажды мудрый человек сказал: "Храм - это молитва в камне. Икона - это молитва в красках. Колокол - молитва в звуке, звучащая икона". (Показать на ладони мини-макет храма.)

· Слышится звон колокола.

Воспитатель Послушайте этот колокольный звон, он приглашает нас. Дети входят в зал и видят  макет колокола.

Воспитатель 
Какое чудо у нас сегодня в зале. Он такой величественный, могучий. А что бы вам хотелось сказать ему? Может прозой, может стихами?

Гремят истории колокола, взвывая к памяти. 
Гремят... гремят...

· Читают дети:

1. В них голос прежних дней, 
Урок, подсказка, предостереженье. 
Кто слышит - не познает пораженья. 
Кто помнит, тот беспамятных сильней.

2. "Здравствуй, колокол-мудрец! 
Ты - это судьба России". 
Я - продолжение, былинка земли предков. 
Что ты мне скажешь сегодня? 
Я слушать готов и о тебе рассказывать.

Слышится перезвон колокола.

· Беседа с детьми. воспитатель 
Слышите, это благодарит вас колокол. Вы уже знаете, что у колоколов есть уши, есть язык. На Руси вообще колокола считали живыми существами. Имя давали, даже были при крещении мать и отец. Давайте войдем в наш такой необычайный колокол, узнаем поближе его тайну. Это «Царь- колокол»   он находиться в Кремле  в городе Москве.
На магнитофонной записи звучит голос на фоне удара колокола.

Голос 
"Тихо, тихо, дитяти! В давние времена расплатилась многие мои собратья своими языками за то , что призывали людей служить верой и правдой земле Русской  
Воспитатель 
Откуда ты родом? Давно ли для тебя земля наша родной стала?

Голос:
Появился я на Руси из стран заморских в конце десятого века. Ни один я на Руси был, пошел род колокольный, и большой и маленький. И нет больше во всем мире колокола, чем Царь-колокол, что в Москве поживает. А рождение-то наше пошло от рук людских, и мастеров таких в заморских странах не бывало. Вот и звенит наша Матушка-Россия колокольными звонами. Искусство звона передавалось из поколения в поколение.

· Звучит колокольный звон.

Воспитатель:

Сядем вокруг колокола, да еще поразмышляем.

Воспитатель 
О! Мастерство искусных звонарей, 
Пленяющее город наш морозным утром. 
В потоке звона, очень, очень мудром, 
Та песня, что гармонию творит.

· Продолжают читать дети:

1. Как хорошо, что есть ведь на Руси 
Святая мощь от звонниц хоровода. 
Та, что поет: "Неси, неси, неси". 
Венец единства русского народа.

2. Святой перезвон может быть отзовется. 
Святой перезвон не дает нам остыть. 
Святой перезвон так льется и льется. 
Святой перезвон невозможно забыть.

Воспитатель 
Вот сейчас мы с вами слышим колокольный звон..

А теперь давайте заглянем в сердце колокола. (Воспитатель показывает схемы.)

· Рассказ Воспитатель 
Язык для колокола - все равно, что смычок для скрипки. Если он слишком тяжел, то звук будет низкий, если слишком легок, то будет бить "по верхам", т.е. более высокий. Язык подбирают индивидуально. Для каждого колокола свой. Украшали колокола орнаментом, красивым поясом. У каждого колокола были свои орнаменты. Мы с вами делали такие пояса, давайте украсим колокола.

Дети прикладывают орнамент к колоколам-силуэтам.

Воспитатель 
Посмотрите еще раз, какие все разные колокола. Да, о колоколах можно говорить много. Знать самим и другим рассказывать.
.
16Тема :  «Сказание о Рождестве Христовом».

Задачи.
· Познакомить детей с православным праздником Руси – Рождеством Христовым.

· Способствовать становлению духовно – нравственных ценностей у детей.

· Пробудить эмоциональную отзывчивость

· Создать условия для реализации творческой деятельности. – ввести детей в круг основных православных праздников и духовно-нравственного уклада жизни. 

Материал: икона «Рождество Христово», хвойный венок, гирлянда, свечи, макет вертепа с фигурками и свечами, репродукции картин художников.

 Ход  занятиия :

В помещении мягкий, приглушенный свет, звучит плавная, нежная музыка. Стоит икона «Рождество Христово», а перед ней горящая свеча.

· Как нарядно в нашем храме      -      Всюду свечи – много, много!

              Я шепчу тихонько маме:          -              «Мама хорошо у Бога!»

                  И я тоже так хочу                  -                   Поскорей зажечь свечу!

               Я на цыпочки привстану,     -                    И сама ее поставлю»

· Предложить детям посмотреть на икону и горящую свечу.

- Ребята, а почему горит свеча?  (ответы детей).Конечно, в православные праздники в храмах зажигается много-много свечей. А почему перед этой иконой горит свеча? (ответы детей).     Да, эта икона изображает великое чудо – Рождество Христово!

· -как вы думаете, детки, а что означает слово Рождество, на какое слово оно похоже? (дети высказывают свои предположения).

- Старинное слово Рождество – означает Рождение. И сейчас я хочу поведать вам о Рождении Иисуса Христа, сына Божьего! Я буду вам рассказывать и сразу показывать на макете пещеры, а вы мне поможете.

· Звучит музыка «Рождественские гимны». Рассказ воспитателя:
- Давно уже люди были на земле и часто стали забывать Бога. Душа у них делалась злой. А как вы думаете, что значит злая душа? (обсудить с детьми).

И вот пришел на землю сын Божий – Иисус Христос. Бог Отец сказал ему, что он может спасти людей, сойдя на землю и став человеком. Но чтобы Христос стал человеком, ему надо было родиться маленьким ребенком, потому что все люди сначала бывают маленькими детьми. Матерью Иисуса Христа Бог избрал деву Марию, которая очень любила Бога и служила Ему.. Будущие родители пришли в Вифлеем, так как родом они были из этого города. Там собралось много народа, и все дома были уже заняты. Иосиф и Мария остались ночевать за городом в пещере, куда пастухи в ненастья загоняли свой скот. Звездная ночь,  опустилась над Вифлеемом. Город спал. И почти никто из его жителей не заметил, что в эту ночь небо над Вифлеемом украсилось новой яркой звездой.

· - Может кто-нибудь знает, ребята, почему в ту чудесную ночь зажглась новая яркая звезда? (дети высказывают свое мнение).

- Да, именно в этот час в полутемном холодном хлеву родился Младенец. Мычали коровы, кони вздрагивали во сне, ослы беспокойно ворочались на своих соломенных подстилках. Мать, спеленав Младенца, положила Его в кормушку для скота и с любовью склонилась над новорожденным. Даже в простом доме ему не нашлось места. Он родился там, где было холодно и сыро .В час, когда на Земле появился Младенец, пастухам явился Ангел и сказал, что принес радостную весть, которая будет радостью всему миру: «Ныне родился Спаситель рода человеческого, идите в пещеру, там вы увидите в яслях дитя. Это и есть Иисус – сын Божий.
· - О каких «яслях» говориться здесь? (ответы детей).

Едва произнес Ангел эти слова, как полились с неба чудесные звуки, словно заиграли там, на большом органе. Это хоры ангелов сошли с неба, чтобы приветствовать Младенца Иисуса,. Когда ангелы улетели, пастухи отправились  в пещеру и, увидев там божественное дитя, поклонились ему до земли.

                       «Звезда»

                                         Г. Галина

И было чудо на земле

И было чудо в небесах:

Как солнце вспыхнуло в лучах

Звезда в полночной мгле.

Она плыла над миром слез,

И свет ее сиял,

И бедным пастырем вещал,

Что родился Христос.

И в Вифлеем волхвы за ней

Дары свои несли,

А на соломе там нашли они

Царя царей.

· - Скажите, о каком чуде говориться в этом стихотворении?

- Как вы думаете, почему он Царь царей, ведь он ни имел, ни трона, ни войска?

- А вот такая строчка о ком говорит: волхвы за ней дары свои несли. (дети высказывают свои предположения). Волхвы – это восточные мудрецы, ученые. И вот волхвы, увидев звезду, поняли, что произошло чудо рождения необычного мальчика. Они захотели увидеть Его, и звезда указала им дорогу, остановившись над тем местом, где родился Христос. Волхвы поднесли ему подарки и назвали его царем Земли и Неба.
· Так пришел в наш мир Иисус Христос, Сын Божий. С тех пор этот день считается величайшим праздником на Земле. Посмотрите на нашу пещеру, все фигурки на своих местах. Этот макет пещеры, называется вертепом. Такие вертепы носили на праздник взрослые или дети, прославляя Рождество. Осталось зажечь восковые свечи. (зажигаем вместе с детьми).

- А сейчас обратите внимание на эти иллюстрации, ( иконы, иллюстрации –Рассказывающие о рождении Христа)  что на них изображено? (ответы детей).

- Русский народ всегда благоговейно относился к Рождеству и отмечал его красиво, ярко и щедро. Вы хотите узнать об этом?

 «Рождество».

Всей семьею в этот вечер соберемся за столом.

Скажет мама: Может свечи, ради праздника, зажжем?

Электричество погасим, обойдемся без него.

И торжественно украсим общий ужин в Рождество.

Пусть огонь веселый скачет над малиновой свечой,

А подсвечник тихо плачет нам прозрачною слезой.

· Светлый праздник Рождества начинался с Сочельника, после появления на небе первой звезды. Сочельник – это, прежде всего семейный ужин. В доме царят мир, покой и согласие, приветливость и доброжелательность. Все горечи, неудачи и печали забыты. Даже люди и дети, которые находятся в ссоре, должны уладить свои отношения, помириться. Вся семья накрывает праздничный стол. По старинному обычаю, стол прежде посыпали сеном.

- А почему, кто догадался?  (ответы детей). Конечно, в память о вертепе и яслях, где родился Иисус Христос.

Затем застилали белоснежную накрахмаленную скатерть (показ иллюстрации)
- Посмотрите, что вы видите на столе? (обсуждение с детьми). Да, здесь и  блины, и рыбные блюда, медовые пряники, пирожки с мясом, маком, ватрушки с творогом.

Непременным украшением во все времена была празднично украшенная елка с зажженными свечами, под елкой подарки Деда Мороза.

                                                      «Рождество».

Звонким колокол ударом будит зимний воздух.                                         
  Мы работали недаром, будет светел отдых.

Серебриться легкий воздух около подъезда.

Серебристые на синей ясной тверди звезды.

Как прозрачен, белоснежен блеск узорных окон!

Как пушист и мягко нежен золотой твой локон!

Как тонка ты в красной шубке, с бантиком в косице!

Засмеешься, вздрогнут губки, задрожат ресницы.

Веселишь ты всех прохожих молодых и старых,

Некрасивых  и пригожих, толстых и поджарых.

Подивятся, улыбнутся, поплетутся далее,

Будто вовсе, как смеются дети, не видали.

И пойдешь ты дальше с мамой покупать игрушки

И рассматривать за рамой звезды и хлопушки…

Сестры будут куклам рады, братья просят пушек,

А тебе совсем не надо никаких игрушек.

Ты сама нарядишь елку в звезды золотые

И привяжешь к ветке колкой яблоки большие.

Ты на елку бусы кинешь, золотые нити.

Ветки крепкие раздвинешь, крикнешь: «Посмотрите!»

Крикнешь ты, поднимешь ветку тонкими руками…

А уж там смеется дедка с белыми усами. 

                                                                 (1906год)

- Какое замечательное стихотворение, правда, ребята?

                     Тема17:   “Вода – начало всех начал”. 

Задачи:
· обобщить знания детей о воде: состояниях и свойствах воды, о круговороте воды в природе, ее значении в жизни растений, животных и человека. –

·  расширять представления детей об окружающем мире посред​ством введения их в мир духовных  понятий и представлений.

Ход занятия:
Вы слыхали о воде?
Говорят она везде!
В луже, в море, в океане
И в водопроводном кране.
Как сосулька замерзает,
В лес туманом заползает,
Ледником в горах зовется.
Мы привыкли, что вода
Наша спутница всегда!
Без нее нам не умыться,
Не наесться, не напиться,
Смею вам я доложить:
Без нее нам не прожить.

· Беседа.
Мы еще раз убедимся: вода бывает очень разной. Она может быстро  бежать в ручейке, плескаться в море, становиться холодными ледниками или горячим паром. Вот такая она разная!

· Давайте разгадаем загадки и повторим, какая вода есть на Земле.

Кругом вода
А с питьем беда
Кто знает, где это бывает? (Море)

Много рек, озер морей
Он в себя вобрал
Ты подумай и ответь
Что за великан. (Океан)

Ни вода, ни суша
На лодке не переплывешь
И ногами не пройдешь. (Болото)

Он без рук, он без ног
Из земли пробиться смог.
Нас он летом в сильный зной
Ледяной поит водой. (Родник)

· Ребята, ответьте на вопросы:

Зачем нужна вода животным? Растениям?                                                                                               Зачем нужна вода человеку?                                                                                                          Почему внутри человека нарисован вопрос?                                                                                                                   Как вам уже известно, внутри человека тоже есть вода. Где же она содержится? (Варианты ответов: в крови; вода помогает переваривать пищу; с ее помощью удаляются вредные вещества из организма человека). Человек может долго прожить без еды, но без воды он не обойдется. 

Теперь мы сделаем вывод, что вода нужна всем.                                                                                   Ребята везде ли есть вода?                                                                                                                             Где мы можем ее увидеть? (Водоемы, осадки).                                                                     

·          А знаете, что такое снежинка? (Белая пушинка, состоящая их кристалликов льда).                          Скажите, будет ли лед являться водой? (Это замерзшая вода).                                                                                 Ребята, вспомните, много ли пресной воды, то есть которую мы пьем, на планете Земля?         Все верно, ее очень мало ведь и именно мы с вами как хозяева природы можем ее беречь и охранять. Это наша главная цель.                                                                                                 Воды – ведь так мало! Давайте будем беречь ее!

    В природе путешествует вода,
    Она не исчезает никогда:
    То в снег превратиться, то в лед,
по горным вершинам пройдет,
Растает – и снова в поход!
По широким долинам, 
Вдруг в небо взовьется, 
Дождем обернется,
Вокруг оглянитесь
В природу вглядитесь
Вас окружает везде и всегда
Эта волшебница –хором …..ВОДА! 

Тема 18    «Крещение Господне». Богоявление.
Задачи

· Познакомить детей с новым православным праздником Крещения и ввести в лексикон новые слова: «купель». «пост», «иордань», «кропят».

-Ход занятия

· Ребята, послушайте небольшое стихотворение, которое я прочитала в книге «Азбука» для православных детей.

Мой родной нательный крестик,

Мы всегда с тобою вместе!

Даже в ванной ты со мной:

Я плыву, борюсь с волной,

А ты – спасаешь от беды,

От бушующей воды.

· Беседа.

 Я знаю, что и у вас, почти у всех есть нательный крестик. Подскажите мне, что он означает? (ответы детей).А от чего он нас спасает? (рассуждения детей).                                                              Да, действительно, как уже было сказано в стихотворении от беды, зла и неприятностей. Может кто-нибудь помнит, как его крестили? (обсуждение с детьми) .при крещении вас погружали в наполненную водой купель.                                                                                           Купель – большой сосуд, в который погружают ребенка при церковном обряде крещения.

Сегодня мы познакомимся с праздником, который называется Крещение Господне. Оказывается, Иисуса Христа то же крестили. В память об этом событии православные люди отмечают этот праздник 19 января.

              Когда Иисусу Христу исполнилось тридцать лет, он пришел на реку Иордан к Иоанну Крестителю, что бы принять от него крещение.                                                                         Иоанн сказал:

- Вот Иисус , берущий на себя беды мира!

Иисус просил Иоанна крестить его.  Иоанн повинуется и крестит Иисуса  в водах Иордана. И когда  Иоанн крестил в иорданской воде Иисуса, открылось небо, и сошел на Иисуса Христа Святой Дух в виде голубя, и послышался голос:

- Сей есть Сын Мой возлюбленный, в котором Мое благоволение. (От Матфея гл.3, 17).

· Праздник Крещения Господня называется также «Богоявлением» потому что при крещении было явление Святой Троицы: над Богом Сыном явился Дух Святой и с небес раздался голос Бога Отца.

             В память Крещения в Крещенский Сочельник или в самый праздник Крещения совершается великое освящение воды.

Вы знаете, ребята, я побывала на таком торжественном освящении воды. 

             После службы из каждой церкви идет крестный ход на воду или к тому месту, где во льду заранее сделана прорубь. Посмотрите, в виде чего она сделана? Да, она крестообразная. Кто помнит, как называется река, в которой крестили Иисуса Христа?

Вот и прорубь называется Иорданью. Здесь совершается чин освещения, во время которого священник троекратно погружает крест в воду. По окончании службы присутствующие наперебой спешат достать священной воды, а некоторые даже купаются в проруби.

- Как вы думаете, для чего они это делают? (рассуждения детей). Купаются с целью исцеления недугов, а так же от плохих мыслей.

                 В этот день так же в церквях освещают воду в память того, что вода Иордана осветилась, когда в ней крестился Христос. Православные христиане приносят домой святую, богоявленную воду и бережно сохраняют ее. По учению церкви, крещенская вода дает освещение, здравие, очищение и благословение. (разобрать с детьми непонятные слова).

«Вода святая».

В нашем храме на Крещенье было водоосвященье.

Мы пошли с сестрицею за святой водицею.

Я не овощ в огороде,

Я росту не просто так

Каждый день святую воду

Выпиваю натощак.

- Видите, даже в стихотворении говорится о святой воде – что она самая сильная. И пить ее надо только натощак. А так же святая вода может стоять в закрытом сосуде и не портится.

· И еще есть такие приметы:

На Богоявление снег хлопьями – к  урожаю,

Ясный день – к неурожаю.

А если ночью на Богоявление полный  месяц – к большому разливу рек, 
звездная ночь – урожай на горох и ягоды.

В крещение на полдень синие облака – к  урожаю.

Как много мы узнали сегодня про Крещение Господне. Я предлагаю вам сейчас нарисовать реку с прорубью Иорданью и окружающую природу.

21  Тема   «Добро поощряй, а зло порицай»
Задачи.

·     Учись доброму – худое на ум не пойдет.                                                                                     

· выявить нравственную позицию ребенка в его отношениях с животными;

· вызвать у детей желание участвовать в судьбе   бездомных животных во дворах, в городе 

· воспитывать сочувствие, доброту, отзывчивость к бездомным животным.

Материал к занятию. 

Фотографии на стенде.                                                                                                                                                     Выставка детских рисунков.                                                                                                                                               Карточки с четверостишьями (авторы сами дети).                                                                                                        Памятки “Советы врача-ветеринара”.

Ход занятия
– Ребята, послушайте какое письмо, мы получили накануне нашей встречи.

“Жалобными глазами, глядя на прохожих, смотрит маленький щенок, надеясь, что он найдет своих хозяев. Ведь не так давно он жил с людьми, которые его любили, ласкали, кормили, а вот сейчас… Где они? Почему сгрузили большие коробки в машину, сели в нее и уехали? А как же я? Меня забыли! – бежал за машиной щенок и жалобно лаял. И вот теперь никого нет рядом, кому он доверял и кому когда-то верил. Старался для своих хозяев быть самым лучшим и ответственным псом. Думая о своем печальном существовании, щенок добрался до какого-то здания. “А вот тот магазин, в который мы ходили с хозяином за продуктами. Может, они вспомнят про меня, будут меня искать, и придут к магазину?” – подумал щенок.               На улице осень. Холодно. Постоянно идут дожди, а маленькому забытому щенку даже негде спрятаться от ветра и дождя. Брел, брел щенок, смотрел на прохожих, которые торопились по своим делам, но никто не обращал на него внимания. И с каждым порывом ветра надежда щенка, найти своих друзей, все слабела. Замерзли лапки, ушки, одолевает голод, а Малыш все бредет и бредет по улицам города…   А может это ваш Щенок???”

· – Скажите, пожалуйста, почему, особенно осенью, мы видим так много бездомных животных? (Ответы детей.)

· Откуда берутся бездомные животные?
Их создали мы, люди. Каждое выброшенное на улицу животное – это чьё-то предательство. Надо помнить об этом и не давать в обиду тех, кто не может защититься сам.

Давайте жить в гармонии с теми, кто нас окружает, а не выбрасывать их на улицу.

Каждый год появляются бездомные собаки т кошки. Брошенные. Многие из них до весны не доживают: одни гибнут от голода, другие – от холода, третьи под колесами машин и поездов. Живут в основном милостыней.. Я видела -грустное шествие по заснеженной дороге: впереди – человек, следом, поджимая окоченевшие лапы, кошки и собаки. Жаль животных. Жестокость порождает жестокость.. 
· Действительно, одной из важных причин увеличения количества бездомных животных является равнодушие людей, их безразличность. У русского народа есть много пословиц и поговорок о доброте, чуткости. Давайте вспомним некоторые из них и попытаемся объяснить смысл этих умных изречений. 
· Добро поощряй, а зло порицай.
Доброму человеку и чужая болезнь к сердцу.

За доброе жди добра, за худое – худа.

Учись доброму – худое на ум не пойдет.

Кто злым попускает, сам зло творит.

(Вместе с детьми рассуждаем о смысле каждой пословицы, поговорки. При возможности ребята вспоминают случаи из жизни)

Педагог: Ребята, сегодня на нашу встречу, мы пригласили врача ветеринарной службы – (Имя, отчество врача) Мы расскажем о том, какую интересную работу мы провели во время акции “Бездомные животные”, вы сможете задать вопросы по уходу за животными.

Ветеринар: Ребята, кто из вас знает, какие отличительные символы есть в нашей службе? (Зеленый крест.) Что он символизирует?

Кто из вас знает, где находится наша служба?                                                                                         Кто знает номер телефона ветеринарной лечебницы? Подойти к выставке рисунков.
Ветеринар задает ряд вопросов:

– Представляют ли угрозу для окружающих людей бродячие кошки и собаки?                                   – О чем нужно помнить при встрече с бездомными животными? ( Ответы детей.  Предложить ребятам памятки.)
Правила поведения во время встречи с бездомным животным.
Собака – обычно бегает одна, без ошейника, поводка. Может бегать в стае от 3 и более собак. Шерсть у нее грязная, с прилипшими к шерсти травинками, листьями, мелкими палочками, опилками, щепками. Без причины и неожиданно может залаять и повернуть в твою сторону.

Помни: 

· при встрече с одинокой собакой постарайся повернуть в другую (противоположную) сторону;

· не кричи;

· постарайся спокойно подойти к кому-нибудь из взрослых (когда опасность минует, продолжай свой путь);

· если вдруг животное подкрадывается (подходит) к малышам, побыстрее сообщи об этом взрослым;

· не дразни собак;

· не издавай никакие звуки (подражание лая, крик), повернувшись к животному.

Запрещается: 

· махать на собаку палкой, веткой, рукой;

· кричать;

· пытаться отобрать у нее то, что она ест (грызет);

· убегать с места встречи с животным;

· подходить и гладить незнакомую собаку. 

Кошка – чаще всего встречается на лестничных площадках, на крыльце дома, на пешеходных дорожках. Кошки – это и маленькие, пушистые котята и взрослые кошки и коты. Особенно агрессивными бывают коты – помни об этом!

Запрещается: 

1. брать на руки бездомную кошку;

2. гладить;

3. причинять животному боль;

4. дергать за хвост;

5. близко наклоняться над животным;

6. подкармливать различными сладостями (кондитерскими изделиями);

7. скидывать с высоты.

Педагог: Послушайте стихотворение-диалог, который расскажут _______.

Бездомные животные
Однажды я встретил бездомную кошку.
– Как ваши дела?
– Ничего, понемножку.
– Я слышал, что вы тяжело заболели?
– Болела.
– Так значит, лежали в постели?
– Бездомной, мне некуда ставить постель.
– Как странно, – я думал, –
Что в мире огромном
Нет места собакам и кошкам бездомным.
Вы слышите, кошка, пойдемте со мной, 
Темнеет, и, значит, пора нам домой!
Мы шли с ней по улице гордо и смело –
Я молча, а кошка тихохонько пела.
О чем она пела? Возможно, о том,
Что каждому нужен свой собственный дом.
(А. Дмитриев)
· Ответьте, пожалуйста, на вопрос,  ваши действия сейчас и когда вы будете взрослыми. Что вы сделаете, повстречав на улице бездомное животное (кошку, собаку)?

· Звучит песня “Пропала собака”.
Педагог: Ребята, чтобы не случилось у вас такой истории, о которой поется в песне, не забывайте о своих четвероногих друзьях, выполняйте все обязанности по уходу за ними.

Мой котенок
Мохнатенький комочек, пушистый клубок,
Когтистые лапки и острый зубок.
Кружит он по комнате, точно юла,
Подкрался и – скатерть стянул со стола.
Братишкину люльку качнул на бегу.
Ношусь я за ним, а догнать не могу!
То он под кровать, то он на окне
И вдруг на колени запрыгнул ко мне.
Уснул, промурлыкав мне песню свою.
Проснется – его молоком напою!
(Н. Мамедов)
Щенок
На праздник щенка подарили Алеше.
Такой он красивый, какой он хороший.
Он даже ни разу не лаял пока,
Еще не бывало послушней щенка.
Вот вывел Алеша щенка на прогулку
И слышится лай по всему переулку.
Я добрый щенок, я послушный щенок!
Зачем ты надел на меня поводок?
(И. Шаферан)
Добрый пес лучше злого человека.
И собака старое добро помнит.
Кому надо собаку ударить, тот и палку сыщет.


1. Письма доброты                       Любите животных!
Как страшно быть маленьким брошенным существом. Однажды я со своими друзьями увидела черненькую кошечку. Мы подошли к ней и увидели, что у нее поранены задние лапки, спина и хвост. Ей досталось от огромной собаки, которую выпустила погулять интеллигентная женщина из соседнего дома. Кошечка жалобно мяукала, зализывая свои раны. Мы из дома принесли йод, чисты бинт и обработали раны. В последующие дни мы продолжали обрабатывать раны кошке и кормить ее. Кошечка стала поправляться. У нее в глазах стало меньше боли и печали.                                                                                                                                                     Как хочется, чтобы на улицах не было брошенных и забытых животных, чтобы люди заботились о них, не выбрасывали, как устаревшую и ненужную вещь. Убедительная просьба – люди, мы в ответе за тех, кто в нас поверил, кого вы приручили, в ответе за наших пушистых, доверчивых, умных и ласковых кошек и собак.

Юля Г. (4г класс)
Добро пожаловать в мир Доброты!
Сегодня я опять увидела бездомную кошку, когда шла на занятия в эколого-биологическую станцию. Черная, пушистая шерстка из-за грязи превратилась в сосульки!! Она забежала в здание нашей станции, в надежде, что здесь найдет приют, ведь к нам, на станцию часто приносят бездомных животных, животных, за которыми устали ухаживать. Конечно, кошке нашлась миска с кашей, а затем кошку перенесли в подсобное помещение.

Тема 36 «День Святой Троицы».

Задачи:

· Приобщать к христианской и народной культуре Руси комплексом искусств, изобразительного  искусства, духовная музыка, фольклора.
· - Дать понятие  о происхождении праздника, воспитывать любовь к русской природе, песне, ввести в лексикон слов: «троица», « святой дух»,  «Ангелы», 
· - Создать условия для творческой деятельности.

МАТЕРИАЛ:

 икона  «ТРОИЦА»  А.Рублева, репродукции, свечи, музыкальная подборка, украшения зала- веточками березы.
                      композиция – звон колоколов.

ХОД: Звучит фоном:

За рекой запел соловушка,
Полыхает зорька алая –
Всё в краю родном наполнено
Красотою небывалою.
Пролетают гуси-лебеди
Над бескрайними просторами:
Над лугами, над дубравами
И над синими озёрами.
На широкую дороженьку
Приведёт тропинка узкая.
Не найти земли прекраснее,
Чем сторонка наша русская!
К берёзке пойдём, хоровод свой заведём.
Девочки собирают цветы, аукают. А фоном звучит:  И не в некотором это было царстве, и не в некотором государстве, а у нас на Руси-матушке…                                                                           Жила-была берёзонька Спала она крепким сном всю долгую зимушку. А весна - красна пришла, солнышком пригрела, теплым ветром обвеяла, и проснулась наша красавица. Проснулась, оглянулась, листочками обернулась, серёжками украсилась, к празднику приготовилась.

· - Дети, ранним утром, когда природа молода и свежа, отмечается светлый, счастливый праздник – ТРОИЦА. Вы хотите узнать об этом празднике?  Дети садятся в круг.
ТРОИЦА – божественный праздник, которому предшествовали чудеса, случившиеся с Иисусом Христом. 

· Праздник Троицы отмечается в храмах божьих, церквях. ( показать репродукции, икону « Троица»). Внутри храма украшается березовыми веточками, цветами. Перед иконой «Троица» зажигают свечи. Почти в каждой церкви есть копия иконы великого русского живописца Андрея Рублева, написавшего « Троицу»  в виде 3-х ангелов.

- Посмотрите, у нас она тоже есть.  Давайте зажжем свечи перед ней.

- На иконе изображены три ангела. Они спустились на землю и беседуют между собой, как помочь Руси преодолеть беды.   

- Посмотрите, какие у них прекрасные задумчивые лица, на первый взгляд ангелы очень похожи. Но если посмотреть чуть внимательнее, то станет легко: они разны, даже по возраст. Самый старший и печальный – левый от нас  ангел ,помоложе его и самый решительный – средний , а самый юный и задумчивый – правый.

- Ребятки, а кто такие ангелы?             (ответ детей).
Ангел – слово греческое, по  русскому значит  добрый вестник.

- А где ангелы сидят и чем они занимаются?

Да, они беседуют за столом, где на белой, как слоновья кость, столешнице стоит одна – единственная чаша.

В Древней Руси чаша – частица означала будущую жизнь человека.

-  Испить чашу – говорили в старину и говорят сегодня. И в старину, и сегодня это понимается так : «Пройти тяжелые испытания».

Посмотрит, как задумчиво беседуют ангелы. Они без слов понимают друг друга и склоняются один к другому, словно березы при тихом ветре.

- Скажите, ребята, что вы видите над правым ангелом?  ( Гора склоняется вместе с ним).

- Что изображено над средним? ( Над средним – зеленый дуб).

- А над левым – белокаменные палаты, словно бы повторяют его фигуру.)

- Обратите внимание на одежду ангелов. Природа раннего лета светится в красках « Троицы». Васильки, незабудки – это синий план среднего ангела. Серебристой зеленью светится рожь – это одежда левого ангела.                                                                              Крылья ангелов  соприкасаются друг с другом, сходятся как заря  ранним летом -  вечерняя с утренней. Народ про такую пору давно сказал: «Целуются зори». И вся икона напоминает солнышко. Она светится, и ангелы заключены в ней как бы в круг – лучистый ласковый круг…Икона

 « Троица» воспевает дружбу, единение Руси.

· Символом этого расцвета в России была молодая березка. Ветками березы украшали дома снаружи и  внутри, полы засыпали душистой травой. Не зря береза стала центром праздника  почитания цветущей растительности  и плодородия. Наши предки знали цену этому замечательному дереву.

· - Ребята, давайте, и мы с вами вспомним о том, что вы уже знаете о березке. 

( Дети вспоминают стихи, пословицы, целебные свойства березы).

- Детки, давайте, и мы с вами попробуем сплести общий венок из веток березы с цветами. Здесь на столе лежат искусственные веточки и цветы, но мы можем пойти на улицу и наломать с дерева, какой вариант  нам лучше использовать и почему , как вы думаете ? (нельзя ломать деревья ,надо беречь природу ).

 ( Работа педагога с детьми над плетением венка и дальнейшим украшением группы).

Девочки исполняют песню “Земелюшка-чернозём”

- Мой веночек-то краше твоего!
Мой веночек-то лучше твоего
Чем же твой веночек лучше моего?
Чем же твой веночек краше моего?
А листочки-то на нём блестящие,
А сама-то я в нём хорошащая!
Ты-то ростом мала
И собой не видна!
Твой венок не пригож,
Он на веник похож.
Ты сама-то как осина,
Рот пошире, чем корзина!

1 девочка
Радуйтесь, берёзы,
Радуйтесь, зелёные,
К вам девушки идут,
К вам красные.
К вам пироги несут,
Лепёшки, яичницы.

· - Отгадай, народ честной, загадку:

С одного дерева 4 угодья:
Первое – от тёмной ночи свет,
Второе – некопаный колодезь,
Третье – старому здоровье,
Четвертое – разбитому связь.
Подсказка первая. Напевают: 

Березонька,    Весёленькая     Кудрявенькая,      Зелёненькая.

А отгадки наши все на виду. Первая – это берёзовая лучина, она давала в старину в тёмной ночи свет.Вторая отгадка тоже проста: некопаный колодезь – это берёзовый сок. Им и жажду утолишь, и здоровья наберёшься.Третья отгадка – веник берёзовый для бани. Покупайте наши венички! Каждый знает, что русская баня полезна и старым, и малым. Берёзовый веник всю хворь выгонит, душу повеселит, тело порадует!

· Игра называется “Дедушка водяной”.
Выбираем водящего, он сидит в кругу с колпаком на голове. Мы поём песню о нём, а он в конце песни должен выбрать с закрытыми глазами на ощупь одного игрока и назвать его имя.

Давайте поиграем! Айда в круг!Слова песни:
Дедушка водяной,
Что сидишь ты под водой,
Выгляни на чуточку
На одну минуточку!

В начале игры можно посчитаться и выбрать водящего следующей считалкой:

Водяной – требуха,
Съел корову и быка,
Девяносто утят,
Пятьдесят поросят,
Сухарей кадушку,
Солёную лягушку!

Тема 20: Каждый человек уникален и ценен
Задачи: 

· Дать представление о нравственной свободе человека.                                                      

· Помочь увидеть красоту нравственных поступков  

· Формировать христианское отношение к ближним.

Ход занятия

·    Игра Сокровища сердца.
Разделите детей на группы и каждой группе раздайте рисунок большого сердца. Дети должны разделить это сердце на клеточки и  сказать те качества, которые делают сердце человека сияющим. Группа,  сказавшая больше всего качеств, становится хранительницей сокровищ сердца.

· Беседа:  Были ли в вашей жизни случаи, когда благодаря чьей-то помощи вам удалось справиться с трудной работой?

·   Игра   Волшебный стул.
Попросите детей встать в круг, в центре поставьте какой-нибудь красивый стул.

Дети идут по кругу и поют:

Кто сегодня всех красивей?
Кто сегодня всех счастливей?
Поскорее появись!
На волшебный стул садись!

По очереди дети садятся на стул, и каждый по кругу должен сказать о сидящем на стуле что-нибудь хорошее и доброе.

Перед началом игры расскажите детям о том, что волшебный стул умеет дарить детям добрые качества и, наоборот, отнимает у них всё плохое. Но чтобы увидеть это, нужно смотреть волшебными глазами на того, кто сидит на волшебном стуле.

· Сценка  «Учимся прощать» поделить детей на пары и раздать им игрушки.  Попросить детей придумать историю. В которой их герои поссорились , а теперь хотят помириться. Как  это можно сделать?

23Тема: “Прасковья Льняница”
 Задачи:
· Познакомить детей и взрослых с вышивкой и плетением кружев. 
· Учить составлять орнамент. Обогащать словарный запас детей.
· Развивать творчество детей и взрослых, стремление подражать народным мастерам. 

·  Развивать коммуникативные навыки  и взаимную помощь в процессе совместной деятельности с взрослыми и сверстниками;

Материал: вышитые изделия народных умельцев: полотенца, скатерть, салфетки, косоворотка, сарафан.

Ход занятия

· В групповую комнату, украшенную изделиями русских народных мастериц, под тихую народную мелодию входят дети и взрослые. Гостей встречает Хозяйка в русском народном костюме, приветствует поговоркой “Хозяин весел и гости радостны”.

· Рассказ воспитателя.

Дорогие гости! Сегодня я хочу вас познакомить с одним из самых древних на Руси ремеслом – вышивкой. Посмотрите, как удивительно нарядно разложены красиво вышитые изделия. Как вы думаете, кто их выполнил? Правильно, настоящие рукодельницы, мастерицы. Гости дорогие, рассаживайтесь поудобнее и послушайте мой рассказ. Оказывается издавна на Руси сеяли лен и ткали из него холсты на ткацком станке. У наших предков был небогатый гардероб. Крестьянки носили сарафан да рубаху, мужчины косоворотки. Полотенца на зеркале, подзор на кровати, скатерть на сундуке – из льна. И все они были одного цвета – белого. И вот, длинными зимними вечерами и взялась русская женщина за иглу. Вышивкой украсила скатерти, полотенца и в избе стало уютнее и светлее. Легла на крестьянский стол расшитая скатерть, ни одно знаменательное событие не обходилось без расшитого разноцветными нитками полотенца. 
· Отгадайте загадку:

“Говорит дорожка –
Два вышитых конца:
Помойся хоть немножко,
Чернила смой с лица!
Иначе ты в полдня
Испачкаешь меня.

· Рассматривание полотенец. – рушников, сарафанов….

Обратите внимание, какие красивые и нарядные полотенца. 

Одна краше другой выходили девушки на гулянья.. С великим мастерством расшиты их сарафаны, а у парней рубашки вышивкой украшены. Существует несколько видов вышивки: вышивка с растительным орнаментом, геометрическим. Растительный орнамент – это цветы, травы, которые мастерицы видели вокруг себя и переносили их красоту на изделие. Геометрический орнамент – кружочки, квадраты, полоски, волнистые линии и т.д. геометрический орнамент чаще встречается в вышивке полотенец. Каждая фигура что-то означает: круг – это солнце, волнистая линия – море, квадрат с точкой посередине – земля, засеянное поле.

Посмотрите, как красиво располагается узор на холсте! Давайте и мы с вами попробуем из геометрических фигур, как настоящие мастерицы, сделать узор для своего полотенца. (Хозяйка читает стихотворение, выполняя движения по тексту)

Маленького роста я, тонкая и острая,
Носом путь себе ищу, за собою хвост тащу.
Иголка и нитка большие дружки,
Смотри получились какие стежки. Диво!

· дети исполняют русскую народную песню “Уж я сеяла ленок”  дети пробуют вышивать на пяльцах несколько стежков , ( продолжают ранее начатую работу)
Какой нарядный получился стежок. Вот какое волшебное свойство таится в вышивке!   И конечно никакие вечерние посиделки не обходились без чая с пирогами.         Взрослые и дети, из заранее приготовленного теста делают пирожки с капустой, относят их на кухню для выпечки. В ожидании чаепития дети убирают свои рабочие места, поют дружно русские народные песни,
.

24 тема:"Мама — слово дорогое" (посвященная Дню Матери)

· Материнская любовь греет нас до старости. Давайте поиграем в игру “Ма-мо-чка!”. Я буду задавать вопрос, а вы хором отвечайте: “Ма-мо-чка!”, только дружно и громко!

- Кто пришёл ко мне с утра?
- Кто сказал: “Вставать пора?”
- Кашу кто успел сварить?
- Чаю в кружку мне налить?
- Кто косички мне заплёл?
- Целый дом один подмёл?
- Кто меня поцеловал?
- Кто ребячий любит смех?
- Кто на свете лучше всех?

· Вопросы  детям  « вместе с мамой»
Как называется место, где мы вместе с мамой пропалываем и поливаем морковку, свеклу, лук? (огород)                                                                                                                                                         Мы преподносим это маме ко Дню рождения? (подарок)                                                                           Как называют любимую и дорогую мамину маму? (бабушка)                                                                Предмет, необходимый в доме, чтобы не проспать. Даже маме… (будильник)                                   Мама всегда печёт их из сдобного теста с разными начинками? (пироги)                                                Мы подметаем им пол, когда помогаем маме? (веник)                                                                    . Подумайте и скажите, с чего начинается мамин день?

(Ответы детей)

Правильно: просыпается, убирается в квартире, готовит завтрак, отводит малышей в детский сад. Вот и сейчас мы с вами поможем маме и начнём уборку квартиры.

· Конкурс “Уборка квартиры”.
Дети делятся на 2 команды. Каждой даётся по швабре и шашечные пешки. Шваброй надо двигать пешки до флажка и обратно. (Моем пол). Чья команда справиться быстрее?

(Проводится конкурс)

· А сейчас, ребята, мы будем восхвалять свою маму, повторяя это слово все вместе.

Солнце ярче для меня – мама!
Мир и счастье для меня – мама!
Шум ветвей, цветы полей – мама!
Зов летящих журавлей – мама!
В роднике чиста вода – мама!
В небе яркая звезда – мама!

30Тема:   Празднование   Святой
 Пасхи 
Задачи: 

· приобщать детей к музыкальной культуре своего народа;

· развивать интерес к русским народным песням, играм;

· приобщать детей к активному участию в различных видах и формах музыкальной. деятельности;

· воспитывать уважение к народным традициям.

Оборудование: 

· ложки, бубны, трещотки;

· деревянные желобки;

· корзина с крашеными яйцами;

· домашняя утварь: самовар, крынка, льняная скатерть, туески, чугунок, вышитые полотенца, деревянная посуда.

Предварительная работа: 

· беседы о традициях, быте русского народа;

· разучивание песен, хороводов, стихов;

· подготовка костюмов для праздника;

· обучение игре на русских народных музыкальных инструментах;

· подготовка утвари и предметов старины для оформления кабинета;

· беседы с родителями.

Вед. 

· Здравствуйте, добры молодцы! Здравствуйте, красны девицы!                                                                     А почему вы такие нарядные да красивые? (ответы детей)

Началась святая пасхальная неделя! Пасху называют праздником праздников, торжеством из торжеств! Скажите мне, какое угощение готовят для пасхального стола? (ответы детей)              А вы знаете, что яйца могут быть утиные, гусиные, голубиные и даже лебединые. (Ведущий достаёт из корзины яйца и показывает детям)                                                                                 Мастера – умельцы делали деревянные, костяные яйца, стеклянные и фарфоровые – резные и расписные. 

· Со святой Пасхальной недели начинаются первые весенние игры и хороводы!

Собирайся, народ,
В хоровод, в хоровод!
Кто веселья не боится,
Тот и спляшет и споёт!

· Рус. нар. песня “В хороводе были мы”
Ребята, вы любите качаться на качелях? (ответы детей)В старину праздник не обходился без качелей. Одни только глядели, да любовались на чужое веселье. Другие веселились и качались сами, а качаясь, приговаривали

Покачуся высоко,
Увижу далеко,
Где мой братка гуляет,
Червонное яйцо катает.

Молодёжь и детвора гуляли на свежем воздухе. Парни и девчушки плясали, водили хороводы, пели шуточные песни.

Рус. нар. песня “Купила бабушка”
Существовало поверье, что на Пасху солнце играет. И многие старались подкараулить это мгновенье. Молодёжь взбиралась на крышу, чтобы встретить солнце.Дети тоже обращались к солнцу с песенкой “Солнышко – вёдрышко”

Солнышко – вёдрышко,
Выгляни в окошечко,
Твои детки плачут,
По камушкам скачут.

А сколько было игр на ловкость! Давайте и мы с вами поиграем!

Рус. нар. игра “Плетень”
После праздничного завтрака все выходили на улицу. Затевали игры на лужайках, на лесных полянках. На средину лужка выходил молодец – запевала и начинал песню.

Идёт Кузьма из кузницы,
Несёт Кузьма два молота.
Тук – тук – тук
Вот ударим разом вдруг.
Для всех людей
Накуём гвоздей!

На Руси каждая семья собирала и окрашивала в луковой шелухе по 100 – 200 яиц. Их раздавали бедным и детям. Даже игры у них были с крашеными яйцами.

Игра “Эстафета с ложками”
Эй, парнишки и девчушки!
Не хотите спеть частушки?
Для друзей и для гостей
Запевайте веселей!

Частушки
1. Будет вам сейчас гармошка
Полтора часа играть.
А мы с подруженькой на пару
Вам частушки распевать.

2. Начинаем петь частушки, 
Просим не смеяться.
Тут народу очень много
Можем растеряться.

3. Выйду, выйду я плясать
В новеньких ботинках.
Все ребята говорят, 
Что я как картинка!

4. Топни ножка-нога
Топни правенькая!
Всё - равно ребята любят,
Хоть и маленькая!

5. Меня мама заругала 
За помаду, за духи.
Не сама я покупала – 
Покупали женихи.

6. Хороши наши частушки
И напев у них простой.
На сегодня петь кончаем, 
Ставим точку с запятой!

· Ещё на пасху играли в прятки. Кто-нибудь из взрослых выйдет ранёхонько в сад с большой сумкой подарков, а вернётся с пустыми руками. Куда же всё подевалось?

Тут-то и наступал черёд юных кладоискателей. Утром, едва открыв глаза, они уже бежали в сад. Быстро делились на команды и вперёд !Кто быстрее найдёт подарки? Кто ловчее? Давайте и мы с вами узнаем, кто самый ловкий?

Рус. нар. игра “Катание яиц”
Реб. 1 

Повсюду благовест гудит,
Из всех церквей народ валит.
Заря глядит уже с небес,
Христос воскрес!
Христос воскрес!

Реб. 2

Вот просыпается земля,
И одеваются поля,
Весна идёт полна чудес,
Христос воскрес!
Христос воскрес!

Реб.3

Поселились птицы в гнёздах,
Снег растаял, как свеча!
Пахнет сладким духом воздух
Золотого кулича!

Реб. 4

Дождик солнечный закапал
В этот день святых чудес.
И меня, целуя, мама
Говорит: Христос воскрес!

На столах у нас сегодня праздничное угощенье. Возьмём с собой корзинку с яйцами, пойдем за стол и проверим у кого же самое крепкое яйцо.
26Тема: "Путешествие в страну добрых дел"
 Задачи.
· Продолжать формировать представление о том, что доброта, вежливость, есть проявление красоты души. 
· Подвести детей к пониманию доброты как основы взаимоотношений между людьми.

· Показать, как приятно дарить другим добро и красоту мира. 

Расширять запас слов, обозначающих название действий, признаков, вводить в словарь детей антонимы (добрый злой, веселый - грустный).

· Учить детей самостоятельно, выразительно передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения.

Предшествующая работа.
Чтение: Т, Лепихина :“Город цветов”
                                     “Искорка добра”

Русская народная сказка: “Крошечка - Хаврошечка” 

Игры - забавы:“Яблонька наклонись” “Ступеньки доброты”

Материал.
Настенное панно: березы, дикие животные, птицы, солнышко, Для драматизации сказки: костюмы для Красной шапочки, бабушки, волка, волчонка, медведица, медвежонок, корзина с яблоками, яблоня, логово волка, домик бабушки, клумбы с цветами.

Ход занятия.
Воспитатель в одежде феи Доброты здоровается с детьми, зайдя в группу: “Здравствуйте девочки и мальчики, Я - фея Доброты из страны добрых дел. Эта страна совсем уже близко, но что бы попасть к ее жителям, нужно быть очень добрым, вежливым и внимательным. Вы часто слышите слово “добрый”. Обычно так говорят о человеке. А какого человека вы назвали бы добрым. Добрый человек, это такой человек, который всегда помогает другим: товарищам, родным, младшим. Он делится игрушками, сладостями, выручает тех, кто попал в беду. Добрый человек любит птиц, животных, заботится о них. 
· Давайте вспомним пословицы о доброте”?

-Доброе дело два века живет.
-Доброму везде добро.
-Добро - не лихо бродит тихо.
-Добро не горит не тонет.
-Добро творить - себя веселить.
-Добро не умрет, а зло пропадет.
-Добро того учит, кто слушает,

“Ах, мои маленькие друзья, вы меня очень порадовали, и поэтому я приглашаю вас в добрую сказку”. 
·   Игра  Дети идут по кругу говорят: “Яблонька, яблонька, наклонись, наклонись, к доброму, хорошему потянись, потянись. А от злого, от плохого отвернись, отвернись”.

Ведущий останавливается около ребенка, называет героя сказки. Если герой положительный — ребенок входит в середину, если отрицательный - остается на месте. И так образуется два круга: внутренний - положительные герои, наружный - отрицательные герои.

Ребята давайте наших героев (картинки с изображением героев, персонажей), распределим по ступенькам доброты. Вывешивается панно с цветными полосами.

На красную, оранжевую, желтую дети выставляют положительных героев; на голубую, синюю, фиолетовую – отрицательных героев.
Как только дети закончат выставлять картинки, начинает звучать веселая музыка.
· Я предлагаю вам под эту веселую музыку потанцевать. Но с окончанием музыки вы должны застыть в определенной позе: кто -то из вас будет гладить собачку, кто то кормить птичку, кто то протирать листочки, т.е. делать доброе дело. 

Фея Доброты вносит шарик. К кому шарик попадет, тот стихи читать начнет (дети читают стихи).

· Давайте поразмышляем: кому жить легче, тем кто дарит доброту другому, или тому кто прячет ее в сундук ? А как люди дарят друг другу добро?

Давайте наши руки попробуем сделать добрыми, теплыми. 

· Проводится упражнение “Передача добра” ( дети стоят по двое гладят ладони соседа).
Разворачиваются в круг. Поглаживание ладони соседа по кругу.

“Мне очень приятно, что вы научились дарить друг другу добро, Вы чувствуете, как между ладонями вспыхнула маленькая искорка, маленькое, маленькое солнышко. Оно не обжигает, а согревает, вспыхивает в ваших глазках. Я знаю, что вы иногда ссоритесь, но как только в чьих-то глазах мелькнет злость, положите ему на плечи руки, и добро растопит злость без следа.

А на прощание давайте споем песенку о доброте.

29. Тема:     князь Александр Невский»

Программное содержание:
· Познакомить детей с историей жизни, родословной Александра Невского.
·  Рассказать о его подвигах во имя святой Руси.

· Словарная работа: родословная, святой, благоверный.

Наглядный материал: аудиокассета, слайды, иллюстрации, икона Александра Невского.

Ход занятия.

· Воспитатель читает: Детство князя Александра

Сегодня я хочу рассказать вам о событиях, которые происходили на Руси очень, очень давно (7,5 веков назад). Тогда люди строили свои дома из дерева, по воде плавали на судах, которые называли ладьями, а Москва была всего лишь маленьким укреплением на вершине холма. В это время в семье новгородского князя Ярослава родился мальчик, которого назвали Александром. .В три года его посадили на коня. Княжеские воины обучили его владеть оружием, и он быстро овладел этим мастерством. Чуть позже, когда маленький Александр подрос, его обучили грамоте., по церковным книгам. Маленький Александр принял Бога и запомнил заповеди Христовы, а когда вырос - всегда им следовал. Спустя некоторое время он стал княжить в городе Новгороде. Каждое имя имеет смысл. Кто знает, что означает имя Александр?

- Защитник людей. Свое имя юный Александр оправдал. Сделавшись князем, он всегда старался защищать свой народ от врагов. А у нас в группе есть свой Александр. И сейчас мы поиграем в игру "Нынче праздничек".

· Величальная игра "Нынче праздничек". Слово "величать" означает прославлять, чествовать, славить, называть по имени.

· В то время у Руси было очень много врагов. Шведский король собрал сильное войско и послал его завоевать русские земли. Очень испугались новгородцы, никак они не надеялись с малым войском отбить сильного врага. Но князь Александр сказал: "Нас немного, а враг силен. Но не в силе Бог, а в правде". Эта заповедь Александра дошла до наших дней. 
· А наши дети тоже знают много богатырских военных заповедей:

1. Сам погибай, а товарища выручай.
2. Трудно в ученье, легко в бою.
3. Слава не у того, кто ее ищет, а кто в бою добывает.
4. Богатырь от напасти не бежит, друзей в беде не покидает.
5. Богатырь на пирах не сидит, живот не растит.
6. Слава идет не от роду-племени, а по богатырским делам, да по подвигам.
7. Много славы не добудешь на веселых пирах, мед попиваючи.

Итак, князь Александр решает собрать войско и выступить против шведского короля. Он поднимает всех русских людей на защиту родной земли. 
· Прослушайте отрывок из кантаты С.С. Прокофьева "Вставайте, люди русские".

Звучит музыка.

Князь Александр решает дать бой шведам. Александр помолился в храме и рано утром незаметно подошел к вражескому лагерю. Он напал неожиданно, когда шведы отдыхали и не ждали нападения. Самоотверженно сражались русские воины, но только к вечеру одолели врага. Князь Александр с победой вернулся домой.  После этого события он получил прозвище Александр Невский.
Ледовое побоище.

Прошло время, и на русскую землю снова двинулись враги. Надо сказать, что немецкие рыцари были очень хорошо защищены тяжелыми доспехами, а русские воины имели доспехи более легкие. Давайте на слайдах рассмотрим детали вооружения русского дружинника.

· Рассматривание иллюстрации.
Александр Невский любил повторять: "Кто к нам с мечом придет, тот от меча и падет". Так получилось и с немцами. Знаменитое "Ледовое побоище" произошло ранней весной на льду Чудского озера. Рыцари имели тяжелое вооружение, лед под их тяжестью ломался и немецкие рыцари тонули Так князь Александр Невский одержал свою вторую выдающуюся победу над врагом. Видно Бог помогал благочестивому князю.

Подвиг Александра Невского не забыт.

Всю свою жизнь Александр Невский посвятил освобождению России от иноземных захватчиков. Он выполнил свою задачу. Сохранил Русь и православную веру. Перед смертью он принял монашество. "Зашло солнце земли Русской" - говорили на Руси. После его смерти остались жена и дети. Младший сын - Даниил Московский сохранил веру и благочестие отца, и возвысил Москву до столицы. Русские люди любят и почитают святого благоверного князя Александра Невского.

Крестным знаменьем пред битвой
Троекратной осенясь, -
Меч в руке, уста с молитвой, -
Побеждал великий князь!
Закрывали тучи солнце...
Кровь струилась по траве...
Бил он рыцарей - тевтонцев,
Бил он шведов на Неве.
Сотни лет прошли с той были,
Многие ушли - как дым...
А вот князя не забыли –
Он великим стал святым!

Сегодня святые мощи благоверного князя Александра Невского можно увидеть в г. Санкт-Петербурге в Александро-Невской лавре. 
Мы - славяне". История возникновения сказочных героев: домового, банника, водяного, лешего

Цели: 

· Познакомить детей с историей возникновения таких сказочных героев, как домовой, банник, водяной, леший, которые берут своё начало в религии славян.

· Обогащать словарный запас детей; воспитывать уважение к традициям народной культуры.

Методическое обеспечение и дидактический материал: 

· Иллюстрации с изображением домового, водяного, лешего, банника.

· Картинки с изображением дома, бани, леса, водоёма.

· М. Семёнова “Мы – славяне”. Популярная энциклопедия,1999. Грушко е.а.,медведев ю.м. “русские легенды и предания”. Иллюстрированная энциклопедия, 2004.

Предварительная работа: 

· Экскурсия в музей детского сада “Русская изба”

· Чтение русских сказок “Марья Искуссница”, “Летучий корабль”, “Василиса Прекрасная”.

ХОД ЗАНЯТИЯ

“И пусть ослабела в нашем славянском роде память о белбоге , полеле и позвизде , но и по сю пору шутят с нами лешие , помогают домовые , озороют водяные , соблазняют русалки–и в то же время умоляют не забывать тех , в кого истово верили наши предки .кто знает , может быть , эти духи и боги и впрямь не исчезнут , будут живы в своём вышнем , заоблачном . Божественном мире, если мы их не позабудем ?...”

Юрий Медведев, лауреат пушкинской премии
Дети входят в зал, украшенный под избу, здороваются. 
– Утро доброе, хозяева, 
Позвольте во горенку войти,
Во горенку войти да на лавочку сесть.

Под русскую народную мелодию выходят дед и бабка, слегка пританцовывая, обходят зал и садятся перед детьми на лавку, здороваются.
– Проходите, гости дорогие, да рассаживайтесь поудобнее.

Бабка. Дед фома, рассказал бы что пока…

Дед. 
Что вам, детки, рассказать?
Я ведь не умею врать.
Ехала деревня мимо мужика, 
Вдруг из-под собаки лают ворота, 
Выхватил телегу он из-под кнута– 
И давай дубасить ею ворота. 
Крыши испугались, сели на ворон, 
Лошадь погоняет мужика кнутом.

Бабка.
А хвалился-то, хвалился, 
Чуть что с лавки не свалился.
(дразнит деда)
“Я – правдивей всех на свете, 
Доверяют мне все дети. 
Я нисколько не солгу, 
Правду чистую скажу”… 
Ну, и где ж твоя правда-то?

Дед. 
Правда-то?
На сорочьем на хвосточке, 
На овсяном колосочке, 
На берёзовом пенёчке
Да на девичьем веночке!

Бабка. А ты сам-то, дед, предания, былины, сказки знаешь?

Дед. А как же!...вот слушайте. Ехал я как-то с ярмарки, да пришлось ночь застать в лесу. Вдруг завыл ветер, закричали птицы-звери, зашумели ветви деревьев, заскрипели пни-колоды. Это леший был – хозяин леса. Обитает леший в каждом лесу, особенно любит еловые. Может стать он пнём и кочкой, превратиться в зверя и птицу, да кем угодно, даже растением, ведь он не только дух леса, но и его сущность. Первое дело в лесу – лесового хозяина уважить: костры не жечь, мусор после себя не оставлять, разную живность не обижать. Одет леший как человек – красный кушак, левая пола кафтана запахнута за правую, а не наоборот, как все носят. Обувь перепутана: правый лапоть надет на левую ногу, левый – на правую. Глаза у лешего зелёные и горят, будто угли.

Бабка. 
Дед, хватит ребяток пугать, 
А не хочешь ли с ними поиграть?

Дед. 
Почему же не сыграть?
Надобно в кружок вставать.

Проводится игра “Утки летят”. Игра начинается с выбора водящего. Водящий произносит: “утки летят”, “гуси летят”, “журавли летят” и т.д., при этом остальные дети взмахивают руками (если перечисляются большие птицы, взмахи рук сильнее, если маленькие – двигаются только кисти). Когда же водящий в шутку скажет, например: “собаки летят” и т.п.,руки следует держать опущенными. Кто ошибётся– выходит из игры.
Бабка. Опять ты, дед, в избе беспорядок навёл? Домовому это не понравится. Говорят, домовой и по сю пору живёт в каждой деревенской избе, да не каждому об этом ведано. Зовут его дедушкою, хозяином, суседкою, доможилом. Но это всё он – хранитель домашнего очага, незримый помощник хозяев. Конечно, он может и во сне щекотать, и посудой по ночам греметь, но всё это от озорства. Главное его дело – досмотр за хозяйством. Если ему жильё по душе, то он служит этой семье. Зато ленивым и нерадивым он охотно помогает запускать хозяйство. Чтобы с нами этого не случилось помогите, ребятня, всё расставить по местам.

Бабка читает загадки, дети, отвечая на них, рассказывают о назначении предметов.
Стоит девица в избе, 
Коса на дворе.
Зимой всем мила, 
А как лето наступает, 
Все про неё забывают. (Печь)
Рогат – да не бык, 
Хватает – да не сыт, 
Людям отдаёт, 
Сам на отдых идёт. (Ухват)
Железный конь
Скачет в огонь. (Кочерга)
Ни свет, ни заря
Пошло согнувшись
Со двора. (Коромысло)
Четыре братца
Под одной крышей живут. (Стол)
Сами не едим, а людей кормим. (Ложка)
На топтале был,
На кружале был,
На пожаре был,
На базаре был,
Пришёл домой –
Накормил весь рой. (Печной горшок)
Бабка. 

Спасибо, детишки,
Девчонки и мальчишки.
Беспорядок убрали
И за это вам награда:
Пойдёмте на лужок
Водить хоровод.

Проводится хороводная игра “Во поле берёза стояла”. Девочки образуют вокруг берёзки хоровод и водят его с песней.
Дед. Расскажу вам ещё об одной потехе. На руси добры молодцы очень любили силой меряться. Садились парни на лавку напротив друг друга, упирались ногами, руками держали палку, и каждый на себя тянул. Кто перетянет палку на свою сторону, тот и сильней. Давайте и мы померяемся силой. 

Проводится игра “Перетягивание палки”
Под музыку выходят водяной и русалка.
Водяной. 
Это кто же тут шумит?
Что за шум в моих владеньях?
Кто здесь веселится?
И меня, грозного водяного царя,
Даже не боится?

Дед. Не пужайтеся, ребята, это водяной. У него вместо ног рыбий хвост, да и борода у него зелёная, и туловище покрыто чешуёй.в своей родной стихии водяного не одолеть, а на земле сила его слабеет.в реках все рыбы ему подвластны, все бури, штормы и ураганы: он бережёт пловца – или топит его; даёт рыбаку счастливый улов – или рвёт его сети. Особенно любит водяной забираться на ночлег под водяную мельницу, возле самого колеса. Однако, есть у водяных свои дома: в зарослях тростника и осоки выстроены у них богатые палаты из ракушек и самоцветных речных камушков. В жёны берут русалок. Летом водяной бодрствует, а зимой спит.

Не сердися, водяной,
Поиграй-ка, ты, со мной.

Водяной. 
Не желаю я играть,
Хочу в сети вас поймать.

Проводится игра “Сети”. Водяной с русалкой стараются поймать в сети как можно больше детей.
Дед. Вот это я разыгрался! Даже косточки разболелись. Надо их в баньке попарить. Бабка, затопи-ка пока баню, а я деткам-малолеткам про баньку расскажу. Баня всегда имела огромное значение для славян. Это было лучшее средство избавиться от усталости, а то и изгнать болезнь. Ходить мыться в баню должен всякий: кто не ходит, считается недобрым человеком. За много веков накопилось множество поверий и легенд, связанных именно с баней. Как и во всяком месте, здесь обитает свой дух. Его по разному называют: банный, банник, байник – он особая порода домовых, недобрый дух, злобный старикашка, облачённый в липкие листья, отвалившиеся от веников. Вместе с ним в бане обитают его жена и дети. Моется он только грязной водой, стекшей с людских тел. Свою красную шапку-невидимку он кладёт сушиться на каменку, ею даже можно воспользоваться, если взять ровно в полночь и успеть добежать до церкви, прежде чем банник проснётся. Расположить банника к себе можно тем, что оставить ему кусок ржаного хлеба с солью, воды, кусочек мыла, а в углу – веник.

Бабка. Дед, неси красную шапку, поиграем

Проводится игра “Шапка банника”. Дети, стоя в кругу передают, перекидывают друг другу красную шапку. “банник” должен забрать её. Если ему удаётся это сделать, то ребёнок, у которого он забрал шапку выполняет задание “банника” (рассказывает малые фольклорные жанры, поёт, танцует). Затем сам становится “банником”. Игра продолжается.
Дети. 

Спасибо за гостеприимство! 
Наши ребятишки, 
Девчонки и мальчишки
Будут петь частушки вам.
Слушайте внимательно,
Хлопайте старательно!

На дубу свинья пасётся,
В бане парится медведь,
А корова на заборе
Стала песни громко петь!

Это что, а вот у нас
Было дело как-то раз:
Прилетела к нам корова,
Говорит: “который час?”

На берёзе сидит заяц,
Книжку вслух читает,
Прилетел к нему медведь,
Слушает, вздыхает.

Это что, а вот у нас
Было дело как-то раз:
К рыбкам в наш аквариум
Спустился дядя водолаз.

Как у Васьки на носу
Ели кошки колбасу,
Ели-наедалися,
Над Васькой потешалися!

Это что, а вот у нас
Дело было как-то раз:
Мы плясали, песни пели
В вашем доме целый час!

Мы пропели вам частушки,
Хорошо ли, плохо ли.
А теперь мы вас попросим,
Чтоб вы нам похлопали!

Бабка и дед. 
Ой, вы гости дорогие,
Девки красные и парни удалые,
Повеселили бабку с дедкой
И в награду вам конфетки.
Берите, угощайтесь,
Да нас вспоминайте!

· Дети прощаются и уходят в группу на чаепитие.
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 Ход занятия:

Педагог
Кто такие святые?

Ответы детей.

Педагог
Святыми называют христиан, которые жили праведно, старались делать добро и не забывали о Боге. Некоторые из святых еще при своей жизни на земле творили чудеса. С Божьей помощью они давали людям мудрые советы, помогали в самых трудных ситуациях, лечили безнадежных больных. Святые своей благочестивой жизнью подают нам пример, поэтому мы читаем о том, как они жили в особых жизнеописаниях – житиях.

Для того, чтобы узнать о каком святом мы будем сегодня беседовать, нужно разгадать загадку. Попробуйте переставить слоги в слове.

(Анаграмма заранее записана на доске. Если детей немного, можно использовать карточки, которые уже лежат на столах у детей.)

ФИМ   РА  СЕ

Педагог
Правильно, сегодня мы поговорим с вами о преподобном Серафиме Саровском.

Показывает детям икону преподобного Серафима.

Педагог
В середине 18 века в городе Курске в семье Мошниных родился мальчик, которого назвали Прохором. С самого детства он очень любил Бога. В семилетнем возрасте с мальчиком произошло необыкновенное событие. Прохор вместе с мамой осматривал строящуюся колокольню и, вдруг, споткнулся обо что-то и стал падать. Мать побежала вниз, она уже не чаяла увидеть сына живым. Как же она удивилась - Прохор оказался целым и невредимым. Потом мальчик сказал, что кто-то невидимый подхватил его во время падения и поставил на землю.

Второе чудо в жизни Прохора случилось через три года, когда он тяжело заболел. Почти не было надежды на то, что ребенок выживет, но его мама не отчаивалась и много молилась Богу. И вот, Прохору во сне явилась Пресвятая Богородица и обещала его исцелить. Через некоторое время мимо дома Мошниных проходил крестный ход с чудотворной иконой Знамения Божией Матери. Мама вынесла больного Прохора, мальчик приложился к святыне, и с этого момента началось его выздоровление.

Когда Прохору исполнилось 27 лет, он стал монахом и всю свою жизнь посвятил служению Господу. Он отправился в город Саров, где стал послушником в местной

обители.

Рассказ можно иллюстрировать картинками, например из книги о Серафиме Саровском.

Как вы представляете себе жизнь монаха? Чем они занимаются?

Ответы детей.

Педагог
Не каждый человек сможет быть монахом. Жизнь монаха проходит в молитве и труде на благо монастыря или ради других людей, которые нуждаются в помощи. В монастырях кормят, дают ночлег странникам, содержат дома престарелых и детские приюты. Человек, который хочет изменить свою жизнь, сначала испытывает свои силы, а именно - становится послушником, живет в монастыре и выполняет самую тяжелую работу. Если он понимает, что сделал правильный выбор, происходит пострижение в монахи. Монах дает обещание посвятить жизнь Богу и начинает новую жизнь: отказывается от своего имущества, не имеет своего дома (живет в монастыре), у него нет семьи и он много молится и трудится. При постриге человек получает новое имя. Это знак того, что его жизнь изменилась.

Заветное желание Прохора – стать монахом сбылось через три года после поступления в монастырь. Так Прохор Мошнин стал Серафимом.

После монашеского пострига Серафиму хотелось как можно больше времени отдавать молитве, поэтому он взял благословение уйти из монастыря и поселиться в лесу. Целых пятнадцать лет своей жизни провел преподобный Серафим в уединенном месте на правом берегу реки Саровки. Там он построил избушку-келью, а для пропитания завел огородик. Здесь же он провел 1000 ночей молитвы, стоя на камне.

Показывает детям икону, на которой преподобный Серафим Саровский изображен молящимся на камне.

Преподобный Серафим еще несколько раз тяжело болел, а однажды на него даже напали разбойники. Но все свои беды он сносил с терпением и молитвой. Святому Серафиму много раз являлась Божья Матерь и Сам Спаситель – Иисус Христос. Ведь такое случается не с каждым!

Давайте вспомним о времени, когда Господь сотворил наших далеких предков – первых людей. Тогда Он поручил людям заботу о животных (Книга Бытия 1:26-27).

Информация для учителя:
"И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему [и] по подобию Нашему, и да владычествуют они над рыбами морскими, и над птицами небесными, [и над зверями] и над скотом, и над всею землею, и над всеми гадами, пресмыкающимися по земле...", Книга Бытия 1:26-27.

Педагог
В райском саду человек и животные жили дружно, и не обижали друг друга, но после изгнания людей из рая все изменилось. Людям нужно было добывать пропитание, а многие животные стали хищниками. Но иногда, с Божьей помощью, люди и животные вспоминают свою райскую дружбу. Вот и Святой Серафим Саровский полюбил лесных

жителей, которые обитали рядом с кельей отшельника. 

А теперь возьмите карточки. Вписав в клеточки первые буквы изображенных на картинках предметов, вы узнаете, с кем из животных особенно дружил батюшка Серафим.

Педагог раздает детям карточки с заданием. Можно по одной карточке на двоих. (См. рубрику "Досуг – Занимательные задания - Отгадай слово").

Педагог
Батюшка Серафим дружил с медведем и кормил лесного "хозяина" нехитрыми гостинцами.

После долгих лет жизни в лесу батюшка Серафим затем переселился в монастырь. Так благословил поступить настоятель Саровского монастыря.

Кто такой настоятель? Почему батюшка Серафим его послушался?

Ответы детей.

После своего возвращения в монастырь Серафим стал принимать приходящих к нему за помощью и советом людей. Каждый день с батюшкой хотели поговорить тысячи людей. В это же время у него открылся еще один дар - дар исцеления. Преподобный Серафим молитвой и добрым словом помогал многим. "Христос воскресе, радость моя!" – приветствовал батюшка каждого приходившего к нему. Люди видели, как лицо его сияло небесным светом, а по его молитвам совершилось множество чудес.

Сейчас память преподобного Серафима Саровского отмечается 15 января и 1 августа.

Подведение итогов занятия:

Педагог
Что особенного было в жизни преподобного Серафима Саровского? Как вы думаете, почему Православная Церковь стала почитать батюшку Серафима, как святого?

Ответы детей.

Домашнее задание. (Для детей младшего школьного ыозраста.)

Вспомнить другие случаи необычной дружбы людей и животных из библейской истории.

Вариант проверки домашнего задания по данной теме на следующем занятии.

Проведение проверки знаний усвоенных на уроке по теме "Преподобный Серафим Саровский" можно выполнить в виде игры условно соревновательного характера - "Окошки". 

Группа делится на две части, которые будут поочередно выполнять задания учителя. Каждой команде соответствует заранее нарисованный на доске большой дом без окон. Каждый правильный ответ команды будет заполнять стены ее дома окошками. По окончании игры производится подсчет окошек. 
«Сказание о Рождестве Христовом».

Цель: 

- Познакомить детей с православным праздником Руси – Рождеством Христовым.

 - Способствовать становлению духовно – нравственных ценностей у детей.

- Пробудить эмоциональную отзывчивость

- Создать условия для реализации творческой деятельности.

Материал: икона «Рождество Христово», хвойный венок, гирлянда, свечи, макет вертепа с фигурками и свечами, репродукции картин художников.

В помещении мягкий, приглушенный свет, звучит плавная, нежная музыка. Стоит икона «Рождество Христово», а перед ней горящая свеча.

Как нарядно в нашем храме

Всюду свечи – много, много!

Я шепчу тихонько маме:

«Мама хорошо у Бога!»

И я тоже так хочу

Поскорей зажечь свечу!

Я на цыпочки привстану,

И сама ее поставлю»

Предложить детям посмотреть на икону и горящую свечу.

- Ребята, а почему горит свеча?  (ответы детей).
- Конечно, в православные праздники в храмах зажигается много-много свечей.

- А почему перед этой иконой горит свеча? (ответы детей).
- Да, эта икона изображает великое чудо – Рождество Христово!

- как вы думаете, детки, а что означает слово Рождество, на какое слово оно похоже? (дети высказывают свои предположения).

- Старинное слово Рождество – означает Рождение. И сейчас я хочу поведать вам о Рождении Иисуса Христа, сына Божьего! Я буду вам рассказывать и сразу показывать на макете пещеры, а вы мне поможете.

Звучит музыка «Рождественские гимны».

- Давно уже люди были на земле и часто стали забывать Бога. Душа у них делалась грешной и злой. А как вы думаете, что значит злая душа? (обсудить с детьми).

И вот пришел на землю сын Божий – Иисус Христос. Бог Отец сказал ему, что он может спасти людей, сойдя на землю и став человеком. Но чтобы Христос стал человеком, ему надо было родиться маленьким ребенком, потому что все люди сначала бывают маленькими детьми. Матерью Иисуса Христа Бог избрал деву Марию, которая очень любила Бога и служила Ему. Незадолго до рождения Иисуса Христа, в Иудее шла перепись населения этой земли. Будущие родители пришли в Вифлеем, так как родом они были из этого города. Там собралось много народа, и все дома были уже заняты. Иосиф и Мария остались ночевать за городом в пещере, куда пастухи в ненастья загоняли свой скот. Звездная ночь, сияющая мириадами звезд, опустилась над Вифлеемом. Город спал. И почти никто из его жителей не заметил, что в эту ночь небо над Вифлеемом украсилось новой яркой звездой.

- Может кто-нибудь знает, ребята, почему в ту чудесную ночь зажглась новая яркая звезда? (дети высказывают свое мнение).

- Да, именно в этот час в полутемном холодном хлеву родился Младенец. Мычали коровы, кони вздрагивали во сне, ослы беспокойно ворочались на своих соломенных подстилках. Мать, спеленав Младенца, положила Его в кормушку для скота и с любовью склонилась над новорожденным.

Да, царь Неба и Земли, сын Божий, родился не во дворце. Даже в простом доме ему не нашлось места. Он родился там, где было холодно и сыро.

В час, когда на Земле появился Младенец, пастухам явился Ангел и сказал, что принес радостную весть, которая будет радостью всему миру: «Ныне родился Спаситель рода человеческого, идите в пещеру, там вы увидите в яслях дитя. Это и есть Иисус – сын Божий.
- О каких «яслях» говориться здесь? (ответы детей).

Едва произнес Ангел эти слова, как полились с неба чудесные звуки, словно заиграли там, на большом органе.

Это хоры ангелов сошли с неба, чтобы приветствовать Младенца Иисуса, своего Царя и Создателя. Когда ангелы улетели, пастухи отправились  в пещеру и, увидев там божественное дитя, поклонились ему до земли.

                       «Звезда»

                                         Г. Галина

И было чудо на земле

И было чудо в небесах:

Как солнце вспыхнуло в лучах

Звезда в полночной мгле.

Она плыла над миром слез,

И свет ее сиял,

И бедным пастырем вещал,

Что родился Христос.

И в Вифлеем волхвы за ней

Дары свои несли,

А на соломе там нашли они

Царя царей.

- Скажите, о каком чуде говориться в этом стихотворении?

- Как вы думаете, почему он Царь царей, ведь он ни имел, ни трона, ни войска?

- А вот такая строчка о ком говорит: волхвы за ней дары свои несли. (дети высказывают свои предположения).

Волхвы – это восточные мудрецы, ученые. А я когда была маленькой, думала что волки. Вам смешно? Да, добрые такие волки, думала. Звезда ведет их, а они идут, притихли. Маленький Христос родился, и даже волки добрые теперь. Даже волки рады.
- а почему я так думала? Конечно, потому, что слова похожи по звучанию.

И вот волхвы, увидев звезду, поняли, что произошло чудо рождения Бога Сына. Они захотели увидеть Его, и звезда указала им дорогу, остановившись над тем местом, где родился Христос. Волхвы поднесли ему подарки и назвали его царем Земли и Неба.

Так пришел в наш мир Иисус Христос, Сын Божий. С тех пор этот день считается величайшим праздником на Земле. Посмотрите на нашу пещеру, все фигурки на своих местах. Этот макет пещеры, называется вертепом. Такие вертепы носили на праздник взрослые или дети, прославляя Рождество. Осталось зажечь восковые свечи. (зажигаем вместе с детьми).

- А сейчас обратите внимание на эти иллюстрации, что на них изображено? (ответы детей).

- Русский народ всегда благоговейно относился к Рождеству и отмечал его красиво, ярко и щедро. Вы хотите узнать об этом?

                                                  «Рождество».

Всей семьею в этот вечер соберемся за столом.

Скажет мама: Может свечи, ради праздника, зажжем?

Электричество погасим, обойдемся без него.

И торжественно украсим общий ужин в Рождество.

Пусть огонь веселый скачет над малиновой свечой,

А подсвечник тихо плачет нам прозрачною слезой.

Светлый праздник Рождества начинался с Сочельника, после появления на небе первой звезды. Сочельник – это, прежде всего семейный ужин. В доме царят мир, покой и согласие, приветливость и доброжелательность. Все горечи, неудачи и печали забыты. Даже люди и дети, которые находятся в ссоре, должны уладить свои отношения, помириться. Вся семья накрывает праздничный стол. По старинному обычаю, стол прежде посыпали сеном.

- А почему, кто догадался?  (ответы детей). Конечно, в память о вертепе и яслях, где родился Иисус Христос.

Затем застилали белоснежную накрахмаленную скатерть (показ иллюстрации)
- Посмотрите, что вы видите на столе? (обсуждение с детьми). Да, здесь и  блины, и рыбные блюда, медовые пряники, пирожки с мясом, маком, ватрушки с творогом.

Непременным украшением во все времена была празднично украшенная елка с зажженными свечами, под елкой подарки Деда Мороза.

                                                      «Рождество».

Звонким колокол ударом будит зимний воздух.

Мы работали недаром, будет светел отдых.

Серебриться легкий воздух около подъезда.

Серебристые на синей ясной тверди звезды.

Как прозрачен, белоснежен блеск узорных окон!

Как пушист и мягко нежен золотой твой локон!

Как тонка ты в красной шубке, с бантиком в косице!

Засмеешься, вздрогнут губки, задрожат ресницы.

Веселишь ты всех прохожих молодых и старых,

Некрасивых  и пригожих, толстых и поджарых.

Подивятся, улыбнутся, поплетутся далее,

Будто вовсе, как смеются дети, не видали.

И пойдешь ты дальше с мамой покупать игрушки

И рассматривать за рамой звезды и хлопушки…

Сестры будут куклам рады, братья просят пушек,

А тебе совсем не надо никаких игрушек.

Ты сама нарядишь елку в звезды золотые

И привяжешь к ветке колкой яблоки большие.

Ты на елку бусы кинешь, золотые нити.

Ветки крепкие раздвинешь, крикнешь: «Посмотрите!»

Крикнешь ты, поднимешь ветку тонкими руками…

А уж там смеется дедка с белыми усами. 

                                                                 (1906год)

- Какое замечательное стихотворение, правда, ребята?

- Вот сколько нового и интересного мы узнали сегодня. А еще я нашла примету, которой у нас с вами нет в дневнике природы, с которой вы сейчас познакомитесь.(записать в дневник природы).

- Если на Рождество тепло – весна холодная, если иней  - урожай на хлеб, если небо звездное – жди хороший урожай гороха.

Завтра мы будем отмечать Рождество Христово. На день рождения всегда приносят подарки. Лучший подарок Иисусу Христу от нас любовь друг к другу, доброта, трудолюбие, честность, послушание. 

В рождественские праздники хорошо обменятся с друзьями подарками, поздравить   родителей, взрослых,  бабушек, дедушек, всех тех, кто вам дорог, вы можете сейчас украсить вот эти записные книжечки и  рождественские открытки рисунком, используя цветную  бумагу, лоскутки ткани, нитки и блестки, (записная книжка: из нескольких листочков белой бумаги, сверху и снизу положены листки картона и проколоты дыроколом).

(изготовление рождественских открыто и записных книжечек.)
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